Heiti dzetlunar: Danska Timabil: 24.08.2015-31.05.2016
Hépur: 8. bekkur Nafn: Helga Gunnarsdottir
Afangamarkmid ur Adalnamskra
Danska

Hlustun

- skilji flest venjuleg fyrirmeli og leidbeiningar i tali kennara, nemenda og i par til gerdu hlustunarefni

- geti greint lykilord sem tengjast ordaforda vidfangsetnisins

- geti fylgst med og haldid pradi pegar fjallad er um efni sem hann pekkir vel og hefur grunnordaforda um, t.d. um sjalfan sig og ndnasta

umhverfi

- skilji adalatridi i tilkynningum, samtélum og stuttum frasgnum

- skilji til fullnustu stuttar setningar, t.d. upplysingar, tilkynningar, leidbeiningar og fyrirmaeli

Lestur

- geti lesid einfalda texta sem tengjast vidfangsefninu i peim tilgangi ad finna dkvednar upplysingar (leitarlestur)

- geti lesid og skilid til hlitar stutta einfalda texta sem tengjast efnisflokkum sem fengist er vio

- geti vid lestur getid sér til um merkingu orda Ut frd samhengi textans og med pvi ad nota bakgrunnspekkingu sem nemandinn hefur

- geti lesio styttri texta og skilid adalatridi hans (yfirlitslestur)

Ritun

- geti skrifad einfold skilabod

- geti skrifad stuttar, einfaldar frasagnir sem byggjast 4 efni og ordaforda sem tengist vidfangsefninu, m.a. at fra einféldum

ordtengslamyndum eda hjalparordum

- geti skrifad stutta texta ut fr& myndum eda myndaségum

- geti skrifad kort og stutt personuleg sendibréf, t.d. bodskort, jélakort, afmeeliskort

Talad mal - frasogn

- geti sagt fra sjalfum sér og personulegum hogum sinum og ndnasta umhverfi 4 einfaldan hatt

- geti sagt stutta sogu eda lyst einhverju ut frd& myndum eda minnispunktum

- geti sagt 1 stuttu mali fra tilteknu efni med adstod ordtengslamynda eda minnispunkta

- geti notad grunnordaforda i efnisflokkum, sem fengist hefur verid vid, & eigin forsendum i nyju samhengi

Talad mal - samskipti

- geti hafio og endad samtal

- geti tekid patt 1 einfoldum samradum tveggja um efni sem hann pekkir vel Ur sinu ndnasta umhverfi

- geti bedid um leyfi eda adstod, bodid fram adstod sina, leyft eitthvad eda hafnad einhverju

- geti meelt sér mot vid einhvern og samid um stad og stund



Prepamarkmio ur Adalnamskra
Danska

Hlustun

- skilji allt venjulegt, talad mal sem vardar umgengni og skilabod innan skolastofu

Namsgogn

- Smart lesbok og vinnubok, donsk malfraedi, donsk tonlist, danskt sjonvarpsefni og danskar kvikmyndir.

Kennsluaoferoir

Namsmat

Bein kennsla

Innlong kennara 4 vidfangsefni hvers
tima fyrir sig. Farid yfir ordin sem parf
ad glosa, hvad pyoda pau og hvernig
pau eru borin fram. Kennarinn ber pa
fram ordin og nemendur 4 eftir til pess
ad tryggja sem réttastan framburd.

Farid yfir ord og merkingu peirra &
islensku til pess ad nemendur
o0listgrunnordaforda i donsku.
Hlustunarefni

Til a0 @fa og pjalfa skilning 4 donsku.
Tonlist

Kynna fyrir nemendum danska tonlist
til pess a0 yta undir frekari dhuga a
tungumalinu og um leid ad yta undir
skilning og ordaforda i donsku.
Umrzdur

Afa framburd, talad mal og
grunnordaforda i donsku.

Adrar kennsluadferoir

Danskar kvikmyndir og danskt
sjonvarpsefni verdur notad i kennslu til

Vinnubok

Vinnubdk og dnnur verkefni sem atalst er
til a0 nemendur vinni & hvorri 6nn eru
metin i lokaeinkunn og gilda 10% af
lokaeinkunn.

Kannanir

A hvorri 6nn eru fjérar kannanir i
oreglulegum sognum. Hver konnun gildir
5% af lokaeinkunn.

Mat 4 frammistoou i timum
Frammistada og virkni i timum gildir 10%
af heildareinkunn hverrar annar.

Skriflegt prof

I lok hvorrar annar eru skrifleg prof sem
gilda 40% af lokareinkunn.

Annad mat

Verkefni sem nemendur vinna i 3.
donskutimanum (aformstimum) eru 20% af
lokaeinkunn hvorrar annar.

bessi verkefni eru ekki uppuar
namsbokunum { stadin eru pau unnin i
tengslum vid danskt sjonvarpsefni, lestur &
1éttlestrarefni 4 donsku og frjélsri skrift um



ad pjalfa skilning og kynna betur fyrir akvedid efni.
nemendum menningu landsins. I

einhverjum tilfellum vinna nemendur

verkefni Ut fra pvi sem horft er &4 en

pess 4 milli er 4 efnid frekar ad yta

undir dhuga 4 donsku og menningu

Dana.

Unnid med ord af ordi, ord dagsins, til
ad yta undir skilning og ordaforoa.

Annao

Donskutimar fara eins mikid og haegt er fram a4 donsku og eru pa nemendur lika hvattir til pess ad spreyta sig 4 tungumalinu i kennslustundum.






Heiti azetlunar: Enska Timabil: 24.08.2015-10.06.2016
Hépur: 8. bekkur Nafn: Sigurdur Heidarr Bjorgvinsson
Afangamarkmid ur Adalnamskra
Enska

Hlustun

- geti fylgt meginpraedi i myndmidlaefni sem tengist ahugasvidi

Lestur

- geti leitad sér upplysinga i uppflettiritum

- geti lesio sér til gagns og gamans margs konar 1éttari texta, t.d. 1 timaritum og greint adalatridi fra aukaatrioum

- skilji lykilatridi 1 adgengilegu fjolmidlaefni

Ritun

- geti notad algengustu tengiord til ad lysa atburdaras t.d. first, then, later

- geti tjad sig um pad sem hann hefur horft 4, lesid eda heyrt um

Talad mal - frasogn

- geti flutt einfalda, undirbuna kynningu

- geti sagt skilmerkilega fra pvi sem hann hefur lesid eda heyrt

Talad mal - samskipti

- geti att samskipti og skipst & upplysingum um pad sem snertir ndnasta umhverfi og daglegt lif

- geti notad malid vid ymsar adstedur, t.d. 14ti0 1 [jos anegju og skipst 4 skodunum vid adra 4 videigandi hatt

Prepamarkmio ur Adalnamskra
Enska
Hlustun
- geti skilid ensku 1 kennslustofunni, tal kennara og félaga i par- og hopefingum
- geti skilid nokkud ndkvamar upplysingar, s.s. tilkynningar og skilabod i verslunum og & veitingastodum og upplysingar um ferdalog
Lestur
- geti lesid um valda petti ir menningu enskumelandi pjoda
- geti unnid markvisst med ordaforda
- geti lesid timaritsefni, s.s. timarit sérstaklega &tlud enskunemum og ungu folki
- geti lesid 1éttar smasdgur
- geti leitad sér upplysinga i handbokum/t6lvuneti/geisladiskum
Ritun



- geti skrifad skipulega, skiljanlega og videigandi samfellda, styttri texta sem tengjast vidfangsefnum i nami

- geti nytt sér fyrirmyndir vid ad skrifa lengri og floknari texta

- geti notad markvisst ordaforda sem hann hefur laert

Talad mal

- geti tekid patt i samtolum um efni sem snertir daglegt lif hans

- geti att samskipti 4 ensku, p.m.t. tekid ordid, umordad mal sitt og leidrétt sig

- geti talad ensku i kennslustundum

- geti tja0 sig um umhverfi sitt og dhugamal og pad efni sem unnid er med hverju sinni 4 skyran og skipulegan hatt
- hafi leert ad beita réttum framburdi, dherslum og hrynjandi

Kennsluaoferoir

Bein kennsla
Farid sameiginlega yfir ndmsefnid og
helstu dhersluatridi tekin fyrir 4 toflu.

Fradslumyndir

Syndar verda kvikmyndir eda stuttir Namsmat
pattir og myndskeid sem tengjast

umfjollunarefninu hverju sinni. Frammist6dumat
Hlustunarefni

Nemendur hlusta & upplestur 4 hluta af
namsefninu og vinna verkefni ut fra
pvi.

Hopverkefni

Namsleikir

Tjaning



Heiti Azetlunar: {prottir Timabil: 25.08.2015-27.05.2016
Hépur: 8. bekkur Nafn: Finnbogi Gudmundsson
Prepamarkmio ur Adalnamskra
Skolaiprottir
Félagsproski - tilfinningaproski - siogadisproski
- fai hvatningu til frekari ipréttaidkunar
- fai upplysingar um moguleika til frekari astundunar iproétta hja ipréttafélogum i heimabyggd eda nasta nagrenni
- pjalfist i leikjum og @fingum par sem veita parf félaga eda félogum hvatningu
- pjalfist i ad skipuleggja, framkvema og bera abyrgd a hépvinnu sem snyr ad iprottum og leikjum
Likamsproski - fagurproski
- pjalfist i ®fingum sem efla likamspol, hjarta og blodrasarkerfi, s.s. stodugu hlaupi & rélegum hrada i a.m.k. tolf minttur, ymsum leikjum
sem innihalda stodugt dlag i nokkud langan tima
- pjalfist i ®fingum sem efla kraft, s.s. ymsum styrkjandi og métandi efingum fyrir helstu vodvahopa likamans, tvimenningsafingum,
kaluvarpi
- pjalfist i ad nota eigin likamspunga til kraftpjalfunar
- pjalfist i ®fingum sem efla hrada og vidbragd, s.s. leikjum af ymsum toga, ymsum vidbragdsafingum
- tileinki sér rétta teekni vid vodvateygjur og lidkandi efingar
- taki sto0lud prof til ad meta eigin likamshreysti, s.s. polprof, 12 min. hlaup, kraftprof, armtog 4 bita, skdahanga, heelar 1 golf, armbeygja
og armrétta, lidleikaprof, teygt fram 4 kassa
Skynproski - hreyfiproski
- taki patt 1 fingum og leikjum sem veita utras fyrir hreyfiporf og efla faerni 1 iprottagreinum
- pjalfist i undirstoduatrioum nyrra eda adur lerdra hop- og einstaklingsiprotta sem stundadar eru hér a landi
- fai nyja hreyfireynslu sem snyr ad patttoku i iprottum eda hreyfingu, s.s. klettaklifri, r60ri, dansi, s.s. valhoppspolka, spuna, baendaglimu
Vitsmunaproski
- freedist um og tileinki sér rétta likamsbeitingu i skéla og vid vinnu
- leeri med hvada @fingum og leikjum hagt s¢ & markvissan hatt ad efla hjarta og blodrasarkerfi, starfsemi lungna
- fai fraedslu og reynslu 1 notkun ymiss konar Gtbinadar og kleednadar vegna utivistar
- leeri helstu hugtok ymissa iprottagreina
Namsgogn
- Ymis iprottaahold

Kennsluaoferoir Namsmat




Hreyfing

Nemendur hreyfa sig 1 timanum
Synikennsla

Kennari synir og nemendur gera eins
og kennarinn.

Verklegar afingar

Nemendur fa fyrirmeli um hvad 4 ad
gera og framkvama sidan afinguna.

Mat a frammistodu i timum

Metid verdur eftir hegdun, dhuga og virkni i
timum og gildir pad 40 % af
heildareinkunn.

Frammistooumat

Frammistodumat verdur 60 % af
heildareinkunn og mun skiptast

polpréf 40 %

hreystiprof 60 %



Heiti Azetlunar: {slenska Timabil: 24.08.2015-31.05.2016
Hépur: 8. bekkur Nafn: Dagny Résa Ulfarsdottir
Prepamarkmio ur Adalnamskra
Islenska

Bokmenntir

- pekki mun 6hefdbundinna og hefdbundinna lj6da

- lesi og reedi um valdar visur og 1j60

- pekki hugtdkin rim, studlar, braglina, endurtekning, persénugerving og liking og geti notfzrt sér pau i umfjéllun um bokmenntatexta

- geri sér grein fyrir grunnhugtokunum i umfj6llun um skaldsogur, t.d. bodskapur, adal- og aukapersonur og umhverfi

- skodi hugmyndaheim teiknimyndasagna

- lesi og radi um mismunandi lausamalstexta, s.s. smasogur, pjédsogur, godsogur, vintyri og valda texta ur Islendingasdgum eda -

pattum

Hlustun og ahorf

- pjalfist 1 ad hlusta & flokin fyrirmeli og fara eftir peim

- tileinki sér videigandi framkomu pegar hlustad er t.d. & upplestur eda frasagnir

- geti hlustad af polinmadi, med athygli og skilningi 4 samradur annarra

- geti hlustad 4 umradur og gert sjalfum sér og 60rum grein fyrir innihaldi peirra

- geti hlustad med eftirtekt 4 1j60 og laust mal og endursagt efnid 4 skipulegan hatt, munnlega eda skriflega

Lestur

- pjalfist i notkun ordaboka og annarra handboka

- lesi unglingabakur ad eigin vali

- geti fundid afpreyingarefni vid sitt haefi & heimili sinu, bokasafni eda 4 Netinu

- auki ordaforda sinn og lesskilning og efli malskilning med margvislegum lestrarverkefnum i skoéla og 4 heimili

- taki patt i umraedum um lesna texta

- geti skynjad bodskap og markmid texta

- s¢ feer um ad gera utdratt Gr efni sem hann hefur lesid

Malfrzedi

- atti sig & flokkun 1 sagnord, fallord og débeygjanleg ord og i hverju flokkunin felst

- pekki beygingaratridi fallorda og geti i pvi sambandi fundid fall, t6lu og kyn og notfaert sér pessi hugtok i leidbeiningum um malfar og 1

tengslum vio leidbeiningar og fragang texta

- geri sér grein fyrir hvada ordmynd er uppflettimynd fallords og geti nytt sér pad vid notkun ordaboka

- fai rikuleg teekifzeri til ad leika sér med tungumaliod & fjélbreyttan hatt, t.d. med myndagatum, krossgatum, prautum, ymiss konar orda-



og malleikjum og spuna

- geti fundid ntid og patid sagnorda og 4tti sig 4 mun reglulegrar beygingar og 6reglulegrar

- geti fundid stofn orda og nytt sér pa pekkingu vid stafsetningu og ordmyndun

- pekki mun & setningu, malsgrein og efnisgrein og geti sett videigandi greinarmerki rétt vid ritun eigin texta

- pekki mun einhlj6da og tvihljoda og atti sig & hvernig hann birtist, t.d. i mun 4 framburdi og stafsetningu

- geti fundid nafnhatt og bodhatt sagna og atti sig & merkingarlegum mun peirra

Ritun

- faist vio ritun i tengslum vid lesna bokmenntatexta

- pjalfist i ad nota stafsetningarordabok, ritunar- og leidréttingarforrit

- geti nytt sér tolvu vid ritun/ritvinnslu

- geti skrifad skilmerkilega um eigin reynslu, hugsanir og tilfinningar

- pjalfist i ad taka glosur i ndmi sinu

- pekki flestar stafsetningarreglur og hafi ndd nokkurri faerni i greinarmerkjasetningu

- skrifi Gtdraetti og endursagnir tr munnlegu og skriflegu efni

- pjalfist i ritun med marghattudum télvusamskiptum, t.d. med télvupodsti, patttdku 1 netrddstefnum og spjallradsum

Talad mal & framsogn

- geti tjao sig frjalslega frammi fyrir skolafélogum sinum og 6drum hopum, t.d. vid kynningu & hdépverkefnum

- geti flutt laust og bundid mal upphatt med videigandi aherslum og talkun

- geti gert grein fyrir skodunum sinum og rokstutt peer

- pjalfist i a0 tala bladlaust um akvedid efni, b2di ad eigin vali og um malefni lidandi stundar

- pjalfist i ad segja og flytja skopsdgur, b&di eigin og annarra, i minni og sterri hdpum og skodi hvad kemur folki almennt til ad hleja
Namsgogn

- Tungufoss 1

- Tungutak 1

- Ordhakur 1

- Aukaefni eftir porfum

- Gunnlaugs saga

- Skélavefurinn

- Kennsluforrit af nams.is

Kennsluaoferoir Namsmat

Bein kennsla — -
Malfraeoiatriodi, stafsetningarreglur og Sjalfstaed verkefni



annad kynnt og utskyrt med demum.
Fyrirlestrar

Fyrirlestrar fluttir um malfar,
reedumennsku, malnotkun og
bdkmenntir.

Ritun

Nemendur pjalfa ritunarheefni sina med
ymsum ritunarverkefnum.

Umrzdur

Rett um lesnar sdgur og 1j60, um
malfar og malnotkun.

Utanbokarnam

Nemendur lera 1j60 utan ad, 10 fyrir
aramot og 10 eftir aramot

Vinna med o0lika miodla

Framsetning efnis 4 mismunandi hatt
bjalfunarforrit

Notud til ad pjalfa m.a. stafsetningu og
malfredi

Heiti asetlunar: Nattarufraoi

Hépur: 8. bekkur

Prepamarkmio ur Adalnamskra
Nattarufraeoi

Ur lifvisindum

- geti borid saman plontu- og dyrafrumu
- geti lyst sérheefingu og hlutverki frumuliffzra, s.s. kjarna, hvatbera, ribosoma og grenukorna

Nemendur vinna verkefni eftir
ahugasvidum, gildir 10-15% af
annareinkunn.

Annad mat

Nemendur lera 1j60 utan ad, gildir 10 % af
annareinkunn.

Mat a frammistodu i timum

Framlag i timum/patttaka { umreedum gildir
15%

Skriflegt prof

Stafsetning 10%

Skriflegt prof ur malfraediatridum og
lesnum s6gum gildir 50-55%

- kynnist voldum pattum ur sdgu nattiruvisinda sem varpa 1josi & proun lifvisinda

- geti lyst sameiginlegum einkennum lifvera

- geti lyst orkupdrf lifvera og hvernig per verda sér uti um orku

Timabil: 02.09.2015-31.01.2016
Nafn: Sigurour Heidarr Bjorgvinsson



- geti skyrt hvers vegna vatn er naudsynlegt 6llum lifverum
- geri greinarmun 4 Olifrenum og lifrenum efnum og pekki hlutverk sykurefna, protina, fituefna og erfdaetnisins
- geti lyst steerd og uppbyggingu frumna og demum um sérhafingu peirra eftir eigin athuganir 4 frumum, t.d. i pekjuvef laufblads,
loftaugum smapdrunga og hudfrumum ur munnholi
- vinni a0 heimildadflun og verkefnum um einstaka hopa lifvera, s.s. fiska 1 sj0 eda porunga, sem tengst getur vistfraediverkefni 4 10. prepi
- geti lyst gildi fjolbreytileika lifvera & jordinni
- geti lyst lifsferlum og naringardflun sveppa og pekki gagnsemi og skada sem af peim hlyst
- kynnist rikjum plantna og vefdyra ut fra voldum &herslum, s.s. lifsferlum, @xlun, ljostillifun og proskun
- geti lyst fjolbreytni medal bakteria me0 tilliti til frumudndunar og neringardflunar
- kynnist pvi hvernig madurinn nytir bakteriur i sina pagu og hvernig hann getur varist skadsemi annarra
- geti utskyrt lifnadarhaetti veira og sérstodu peirra
- geti lyst grundvelli flokkunar lifvera i hopa

Namsgogn
- Litheimurinn - litr6f nattarunnar.
- Freedslumyndir tengdar efni bokarinnar.
- Annad sem til fellur, s.s. bladagreinar eda greinar a neti sem tengjast efni bokarinnar.

Kennsluaoferdir

Bein kennsla
Farid yfir efni kennslubdkarinnar. Efni

reett og utskyrt nanar eftit atvikum. Namsmat

Fradslumyndir Kannanir

Nemendur horfa 4 fredslumyndir Kaflaprof verda eftir hvern kafla. Samtals 7
tengdar namsefni. prof.

Umrzdur Frammistooumat

Opnar umradur um umfjollunarefni Mat 4 pattoku og virkni nemenda i timum.
bokarinnar og ymislegt tengt pvi sem Vinnubok

nemendum dettur i hug. Nemendur svar spurningum i lok hvers
Verklegar afingar undirkafla. Auk pess leysa peir ymis
Leitast verdur vid a0 gera verkefni sem parf ad skila til kennara.

verklegarefingar sem tengjast
namsefninu eftir pvi sem efni og
adstaedur leyfa.






Heiti dzetlunar: Samfélagsfraedi Timabil: 24.08.2015-31.05.2016
Hépur: 8. bekkur Nafn: Helga Gunnarsdottir
Afangamarkmid iir Adalnamskra
Landafrzedi
Kort og myndir
- pekkja muninn 4 korti i storum og litlum malikvarda
- pjalfast i framsetningu landfreedilegra gagna, t.d. hvernig upplysingar um hitafar og trkomu tiltekins stadar i eitt &r ma setja fram 4
loftslagsriti eda hvernig aldurs- og kynskipting folksfjolda birtist i aldurspiramida
- leera ad pekkja og bera saman o6lik svaedi i heiminum 1t fra upplysingum af kortum og geta reett um hvada pettir hafa hrif 4 lifsskilyroi
folks og stadarval
- leera um moguleika natimaupplysingatekni til 6flunar og framsetningar landfredilegra upplysinga
- fa yfirsyn yfir hvad litir, letur og tdkn merkja 4 landakortum

Lokamarkmio ur Adalnamskra
Landafraoi

- kanni valin svadi 4 yfirbordi jardar med aherslu & heimabyggdina, Island, Nordurlénd, Evropu, heimsalfur og heiminn i heild

- pekki nytingu audlinda og umhverfis og gildi verndunar hvors tveggja

- pekki tilurd og notkun margs konar landfreedilegra upplysinga eins og loftmynda, korta, taflna og grafa

- geti metid nytingu og gildi verndunar audlinda og umhverfis

- pekki einkenni svaeda allt fra heimabyggd til fjarlaegari stada med tilliti til landslags, grodurs, audlinda, busetu og menningar
Samfélagsfraedi

- pekki mun & nattirulegum og manngerdum verdmatum

- kynnist og kunni skil & pvi hvernig samspil manns og natturu hefur préast og hvernig st préun kemur t.d. fram 1 skipulagi samgangna og

samfélags og 6likum lifshattum og lifskjorum folks

Prepamarkmio ur Adalnamskra

Landafrzedi
Kort og myndir
- leeri ad lesa ur og bua til aldurspiramida
- skynji mikilveegi upplysinga a kortum vid stadarval t.d. verslunarmidstodvar og tengsl peirra vid samgdngur og ibliabyggd
- pekki & heimskorti n6fn og legu heimsalfnanna, Githafanna, staerstu fjallgarda og mestu fljota jardar auk legu midbaugs,
heimskautsbauga, po6la, daglinu og nulllengdarbaugsins



- lzeri ad lysa mynstri arstidabundins medalhita og medalurkomu 4 Islandi 4 pemakorti eda loftslagslinuritum

- leeri ad bera saman 6lik svadi i heiminum ut frd upplysingum af kortum og redi um hvada pettir hafi ahrif 4 lifsskilyrdi folks

Riki heims

- atti sig & asteedum pess ad folk flytur, t.d. vegna dskar um betra husnadi, pad skiptir um starf, flyr faraldra, strid eda ofsoknir

- leeri a0 atskyra mismun 4 aldurs- og kynjaskiptingu folksfjolda eftir borgum, sveedum, 16ndum og heimshlutum og gera grein fyrir hvada
ahrif munurinn hefur 4 pjonustu i samfélagi med hatt hlutfall aldradra i samanburdi vid samfélag med hatt hlutfall ungs folks

- skilji hvernig nattarufar hefur ahrif 4 athafnir folks og hvernig mismunandi menningarleg gildi, traarleg vidhorf og teeknileg,
efnahagsleg og politisk kerfi geta motad umhverfid a olika vegu

- pekki helstu atvinnuvegi jardarbiia og hvernig nattiran snidur atvinnulifi hvers lands stakk og setur pvi skordur

- atti sig & hvernig daglegt lif og efnahagur folks i préunarlandi styrist af nattirudflunum i rikari meaeli en 1 idnriki

- kynnist megindrattum efnahagslifs pj6da, tengslum pess vid nytingu nattaruaudlinda og skiptingu heimsins i rikar pjodir og fatekar

- kynnist vandamalum f6lksfjolgunar og 6jafnrar dreifingar mannfjoldans, par meo talid vaxandi borgvedingu

- atti sig & merkingu hugtaksins sjalfber préun

- pjalfist i ad rokreda agreining t.d. um stadarval storidju eda landnotkun innan péttbylis

- kynnist dhrifum breyttra atvinnuhatta 4 pad hvar folk byr og samskipti pess

- kynnist demum um alpjodlegar adgerdir til ad baeta lif folks 1 prounarlondum

- leeri ad atskyra mismun 4 aldurs- og kynjaskiptingu folksfjolda eftir borgum, svedum, 16ndum og heimshlutum og gera grein fyrir hvada
ahrif munurinn hefur 4 pjonustu i samfélagi med hatt hlutfall aldradra i samanburdi vid samfélag med hatt hlutfall ungs folks

Namsgogn
- Um vida verdld Heimsalfur

Kennsluaoferdir Namsmat
Bein kennsla - -
Bein kennsla er notud i upphafi hvers Slf“ﬂegt prof ' ’
kafla pegar verid er ad fjalla um nytt Béoar annir taka nemendur skriflegt prof
efni 40ur en umradur og sem gilda 30% af lokaeinkunn.
verkefnavinna hefst. bad 4 ad audvelda Mat é frammist6du i timum o
nemendum ad skilja efnid. Virkni og patttaka i timum er metio til
Heimildarvinna einkunnar og gildir 10% hvora 6nn.
Nemendur vinna heimildarvinnu um Ritgero o
eitt akvedid land einu sinni & Vordnn gera nemendur heimildaritgerd um
skolagrinu. Pad er til pess ad dypka eitt akvedid land sem gildir 20% af

pekkingu peirra 4 vidkomandi landi, lokaeinkunn.



menningu og pjoo.

Hopverkefni

Hver hopur tekur fyrir hluta af efni
kennslubdkarinnar og vinnur

uppur honum kynningu sem flutt
verdur fyrir hdpinn.

Umrzdur

Efnio er reett samhlida lestri og vinnu
til pess ad auka skilning og pekkingu a
efninu.

Kannanir

A vetraronn verda tveer kannanir Gr
lesefninu og gildir hvor um sig 15% af
lokaeinkunn.

A vorénn verdur ein konnun r lesefninu
sem gildir 10% af lokaeinkunn.

Vinnubok

Verkefni sem nemendur vinna Gr namsefni
gildir 20% af lokaeinkunn hvorrar annar.
Annad mat

Nemendur vinna hvora 6nn eitt sterra
hopverkefni sem er metid til einkunnar og
gildir verkefnid 10% af lokaeinkunn hvorar
annar.



Heiti asetlunar: Steerdfreedi Timabil: 24.08.2015-31.05.2016
Hépur: 8. bekkur Nafn: Elva Périsdottir
Prepamarkmio ur Adalnamskra
Staerofraeoi

Hlutfoll og prosentur

- faist vio hlutfoll milli steerda og geti skyrt pau med tilvisan til almennra brota og mynda eda teikninga

- vinni med prosentur i margvislegu samhengi pannig ad nemandinn skilji ad prosent merkir hluta af hundradi og byggi & peim skilningi

pegar hann reiknar med préosentum

- faist vi0 prosentureikning sem algengur er i pjoofélaginu, t.d. haekkun eda leekkun, aukningu eda minnkun og afslatt

Lausnir verkefna og prauta

- glimi vid verkefni og prautir par sem lausnarleidir eru ekki augljésar fyrir fram; prautirnar feli i sér samsetningar 6likra hugtaka og

adferda

Mynstur og algebra

- vinni med bokstafi til ad tadkna sterdir og beiti reiknireglum 4 staedur (heiti) par sem ein eda fleiri 6pekktar steerdir koma fyrir

- kynnist muninum & stedu (heiti) og jofnu

- leysi einfaldar j6fnur og byggi 4 skilningi & pvi hvernig bokstafir eru notadir til ad tdkna staerdir

- vinni med vixlreglu og tengireglu samlagningar og margfoldunar

Reikniaoferdir, reiknikunnatta og mat

- noti reiknivél til ad leggja saman, draga frd, margfalda og reikna prosentur med pvi ad breyta i tugabrot og reikna svo

- 00list pad goda tilfinningu fyrir tolum ad hann geti lagt mat 4 hvort itkoma ur reikningsdemi er sennileg

- tileinki sér taekni til ad reikna i huganum, m.a. med pvi ad beita ndamundun eda dreifireglu, tengireglu og vixlreglu par sem vio 4

- namundi t6lur ad heilum ptisundum, hundrudum, tugum, einingum, tiundu hlutum, hundradshlutum og ptisundustu hlutum

- venjist pvi ad reyna ad gera sér grein fyrir svari adur en gripid er til reiknivélar

- temji sér ad profa utkomur og leita ad reiknivillum

Rumfraedi

- kynnist rétthyrndum, jafnarma og jafnhlida prihyrningum og geti nytt sér eiginleika peirra i utreikningum

- faist vio rétthyrnt hnitakerfi i sléttum fleti og hnit punkta og spegli og hlidri punktum i hnitakerfi

- pekki hugtdk, s.s. punkt, linu, linustrik, geisla, horn og ymsar gerdir marghyrninga, fari rétt med heiti peirra og geti lyst peim badi i

meltu mali og med pvi ad teikna myndir, borid pau saman og flokkad

- faist vi0 einfaldar hlidranir, snininga og speglanir mynda i sléttum fleti

- hanni rétthyrning med gefnu ummali og flatarmali og atti sig 4 pvi ad rétthyrningur med gefid ummal getur haft breytilegt flatarmal

- vinni verkefni sem syna fram 4 regluna um hornasummu prihyrnings og noti hana til ad reikna staerdir grannhorna og horna i jaftharma,



jafnhlida og rétthyrndum prihyrningum
- tileinki sér hugtok og adferdir vid ad mela og reikna lengdir strika, flatarmal og ummal marghyrninga og rimmal réttra strendinga
Roksamhengi og roksemdafaerslur
- kynnist hugtokunum mengi, stak, hlutmengi, sammengi og snidmengi
Sterdfraedi og tungumal
- temji sér ad fara rétt med sterdfrediheiti og takn, s.s. jafnadarmerki
- lesi og skrifi hdar og lagar tolur sem koma fyrir i texta, toflum og myndritum, art6l i rdmverskum t6lum, almenn brot, tugabrot,
melitolur af ymsu tagi og prosentur
- pjalfist i notkun sviga og forgangsrod adgerda
Tengsl staerofradi vido daglegt lif og onnur svid
- noti steerdfraedi til ad henda reidur 4 eigin fjarmalum
- vinni med tima-, lengdar-, flatar-, rtimmals- og pyngdareiningar i metrakerfi og kynnist sambandi peirra innbyrdis
Tolfrzedi og likindafrzedi
- geri sér grein fyrir likindahugtakinu og atti sig 4 ad sumir hlutir eru hadir likindum en adrir ekki
- setji fram og tulki tidnitoflur, stlurit, linurit og adrar einfaldar adferdir vid framsetningu og lysingu télulegra gagna
- faist vio, pekki og skilji hugtdkin tioni, tidnidreifing, medaltal, tidasta gildi og midgildi
Tolur
- vinni med sléttar tolur og oddatdlur og atti sig & reglum um deilanleika talna med 2, 3,4, 5, 9 og 10
- breyti endanlegum tugabrotum i almenn brot og almennum brotum i tugabrot
- meti hvenzr tvo almenn brot eru jofn og faist vid rédun almennra brota, styttingu og lengingu og tengsl peirra vid tugabrot og prosentur
- pekki mengi heilla talna, natturlegra talna og raedra talna og tdknheiti peirra, Z, N og Q
- vinni med heilar télur, r6dun peirra, talnarunur og reikniadgerdir

Namsgogn
- Almenn sterofraeoi |
- Skali 1A og 1B
- Leikni
- Vinkill 1
- Vefsiour
- annad itarefni eftir pvi sem vid 4.

Kennsluaoferdir Namsmat

Bein kennsla Kannanir
Verdur notud pegar leggja 4 inn nyja Eftir hvern kafla/lotu er kaflaprof.



namspatti, skerpa 4 efni sem adur
hefur verid tekid fyrir eda pegar leysa
a sameiginleg vidfangsefni. Bein
kennsla fra t6flu er adeins litill hluti
kennslunnar.

Hopverkefni

Annad slagid eru kennslustundir
skipulagdar pannig ad nemendur vinna
saman i porum eda staerri hopum.
Svona verkefni geta verid hluti af
namsmati.

Umrzdur

Nemendur eru pjalfadir i umradur um
steerdfraedileg malefni og leera pannig
ad beita fyrir sér sterdfredilegum
hugtokum.

Utanbokarnam

Atlast er til a0 nemendur kunni
utanbokar margfoldunartéfluna svo og
einfaldar formulur s.s. flatarmals- og
ummalsformtlur i ramfraoi.
bjalfunarforrit

bonokkur dhersla verdur 16g0 4 ad
nemendur pjalfi nylerda peetti
steerdfraedinnar i pjalfunarforritum a
netinu. Pau forrit sem mest verdur
unnid meo eru, ixl.com,
stodkennarinn.is, rasmus.is og
skolavefurinn.is

Prautalausnir

Nemendur fa pjalfun i ad leysa ymsar
steerdfreediprautir med mismunandi

Kaflaprofin gildi 30% af lokaeinkunn
annarinnar.

Mat a frammistodu i timum

Vinna nemenda i timum, fragangur,
vinnusemi, patttaka i umraedum og
pesshattar gildir 10% af lokaeinkunn
annarinnar.

Heimaprof

A um pad bil tveggja vikna fresti fa
nemendur verkefni (svokollud
skilaverkefni) sem peir eiga ad vinna
heima. Pessi verkefni gilda samanlagt 20%
af lokaeinkunn annarinnar.

Yfirlitsprof

Y firlitsprof er prof sem nemendur taka 1 lok
annar og er pad byggt 4 pvi sem nemendur
hafa laert & 6nninni. Petta prof gildir 40% af
lokaeinkunn annarinnar.



adferdum, s.s. med teikningum.

Annao

Néamsefninu er skipt upp i lotur (sja kennsluaatlun sem nemendur fa). Nemendur vinna i namsefni sem haefir peirra getu. L6gd er dhersla a
sjalfsteed vinnubrogd dsamt gddum fragangi og uppsetningu. Heimavinna getur hvort heldur er verid ad vinna upp ef nemandi er 4 eftir deetlun
eda pjalfunarverkefni i bokum eda 4 neti. Reglulega fa nemendur heimaverkefni sem gildir til einkunnar.






Heiti azetlunar: Sund
Hépur: 8. bekkur

Prepamarkmio ur Adalnamskra

Skolasund

Félagsproski - tilfinningaproski - siogadisproski
- fai upplysingar um frekari dstundun sunds hja iprottafélogum

Timabil: 25.08.2015-27.05.2016
Nafn: Finnbogi Gudmundsson

- leysi af hendi verkefni sem n4 til hvatningar til 4framhaldandi sundidkunar

- pjalfist i leikjum og @fingum par sem veita parf félaga eda félogum hvatningu

Likamsproski - fagurproski

- taki patt 1 @fingum og leikjum sem efla kraft, hrada og vidbragd, samhafingu og nytni sundtaka, lidleika og hreyfanleika
- pjalfist i ad synda dkvednar vegalengdir innan dkvedinna timamarka 50 m bringusund par sem timaldgmark er 67 sek.

- taki patt 1 400 m polsundi par sem markmidid er ad geta synt vegalengdina vidstddulaust med frjalsum sundadferdum

- pjalfist i ad geta trodid marvada i a.m.k. eina minutu

- pjalfist i ad synda dkvednar vegalengdir innan dkvedinna timamarka 25 m skridsund par sem timaldgmark er 30 sek.
Skynproski - hreyfiproski

- baeti teekni 1 helstu sundadferdum, s.s. bringusundi, skridsundi, baksundi

- geti synt ad hlut { miodri laug, kafad eftir honum 4 allt ad 2 m dypi og synt til baka; &fingin sidan endurtekin eftir 10 sek.
- nai tokum 4 nakvaemri Gtfaerslu hreyfinga og dndunar i 25 m skridsundi, 25 m baksundi

Vitsmunaproski

- 00list pekkingu 4 mikilvaegi sunds og geti nytt sér hana til likams- og heilsurektar

- 00list aukna pekkingu & réttri beitingu sundtaka

- pjalfist afram 1 helstu atridum sem snta ad bjérgun ur vatni og endurlifgun

- tileinki sér Oryggisatridi sundstadar

Kennsluaoferoir
Synikennsla Namsmat
Kennari synir og nemendur gera eins . Lue
Y g g Frammistooumat

og kennarinn.

Verklegar afingar

Nemendur fa fyrirmeli um hvad 4 ad
gera og framkvama sidan afinguna.

Nemendur taka sundprof og i ndmsaaetlunni
stendur hvad nemendur purfa ad gera.






Heiti dzetlunar: Heimilisfraedival Timabil: 20.09.2015-14.01.2016
Hépur: 8. bekkur Nafn: Dagny Résa Ulfarsdottir
Prepamarkmio ur Adalnamskra
Heimilisfraedi

Adrir peettir

- syni samabyrgd og haefni til ad vinna med 6drum

Hreinleeti

- temji sér ad nota hreinlaetisvorur 1 hofi og velja umhverfisvaenar vorur

- pekki helstu dreifingarleidir rvera og pann skada sem per geta valdid (matareitranir/-sykingar)

- 00list faerni 1 ad pvo upp 1 hondum og upppvottavél og halda hreinum taekjum og ah6ldum

- leeri hvernig 4 ad halda heimili hreinu (eldhus, salerni, gluggar, golf, skapar, skaffur o.1l.)

- tileinki sér hreinlaeti vid matreidslustorf

Matreidsla og vinnubrogo

- pjalfist 1 ad matreida fjolbreyttan og hollan mat samkvamt Radleggingum Lydheilsustddvar um mataredi og naringarefni

- viti ad matreidsluadferdir hafa ahrif 4 gaedi og hollustu matarins

- 00list faerni 1 ad nota helstu matreidsluadferdir

- pekki helstu pjodarrétti fslendinga og matarmenningu

Matvaelafrzaedi

- pekki algengustu matvali & markadnum og geti lagt mat & gaedi peirra

Neytendafraoi og umhverfisvernd

- leggi mat 4 auglysingar og upplysingar

- taki patt i umraedum um radstoéfun eigin fjar

Nearing og hollusta

- pjalfist i ad setja saman maltidir samkvaemt Radleggingum Lydheilsustddvar um mataradi og neringarefni og radlogdum

dagskommtum (RDS)

- leeri um kvilla og sjikdoma sem tengjast mataradi, svo sem lystarstol, lotugraedgi, offitu, sykursyki, ofnaemi og 6pol

- skrai 1 fedudagbok fedi i einn dag og meti nidurstédur med hjalp upplysingatekni
Namsgogn

- Eg er pad sem ég vel, efni fyrir 8. og 9. bekk

- Fjarmalalaesi

- Matur og menning

- Neering og lifshaettir




- Uppskriftir frd kennara

Kennsluaoferoir

Bein kennsla

Hopverkefni Namsmat

Skopun Kannanir
Upplysingartaekni Mat 4 frammistoou i timum
Verklegar sfingar Sjalfstaed verkefni
Vettvangsferoir Vinnubok

Viofangsefni tengd daglegu lifi
Yfirferdo namsefnis

Annao

Nemendur i 8. og 9. bekk eru saman i valhopi 1 heimilisfraedi. Verkefni tengd daglegu lifi, fjolbreyttar uppskriftir skodadar og unnid eftir peim.
Nemendur vinna kennslumyndband i matreidslu/bakstri, fara i vettvangsferdir og velta fyrir sér neytenda- og umhverfisfraoi.



Heiti azetlunar: Upplysingataekni8/9 Timabil: 21.09.2015-31.05.2016
Hépur: 8. bekkur Nafn: Dagny Roésa Ulfarsdottir
Afangamarkmid iir Adalnamskra
Tolvunotkun
Beiting tolva
- hafa sett fram eigi0 efni & vef og vera feer um ad meta gadi efnis sem sett er fram 4 pann hatt
- hafa notad toflureikni til margpeettra Gtreikninga
- hafa notad tolvupdst til ad koma fyrirspurn til opinberra adila, fyrirteekja eda stofnana
Tolvulaesi
- geta valid og notad videigandi t6lvubtinad til ad koma upplysingum & framfeeri
- geta sett upp og vidhaldid vefsidu
- geta notad upplysingataekni, s.s. rafrenar glerur og margmidlun, til ad flytja fyrirlestur
Viohorf
- hafa motada skodun 4 gildi télvutaekni 1 vidhaldi eigin menntunar
- hafa skilning 4 gildi tolvutekni sem midils 1 lydraedispjodfélagi
Upplysingamennt
Menningarlaesi
- hafa motada skodun 4 gildi upplysingataekni i vidhaldi eigin menntunar
- skilja pydingu hofundarréttar og pekkja inntak laga um héfundarrétt og personuupplysingar
Taeknilzesi
- hafa ndd géoum tokum 4 blindskrift og réttri likamsbeitingu vid télvuvinnu
- geta notad postforrit og netfundi til samskipta og samstarfs vid adra um tdlvunet, innanlands og erlendis
- hafa haldgo6da pekkingu 4 upplysingaveitum & Netinu
Upplysingalzesi
- kunna flokna leit i mismunandi leitarvefjum
- geta leitad ad timaritsgreinum og dagbladsgreinum
- kunna ad afla heimilda; pad felur i sér ad nemendi geti gert grein fyrir nidurstddum sinum med midlum upplysingatekninnar
- kunna ad afla heimilda; pad felur i sér ad nemendi geti flokkad og metid paer & gagnryninn hatt med tilliti til areidanleika peirra
- kunna a0 afla heimilda; pad felur i sér ad nemendi geti metid eigin nidurstoour
Namsgogn
- Efni af vef mms.is - upplysingataekni 4 unglingastigi
- Google kerfid




- Office

Kennsluaoferoir

Bein kennsla

Heimildarvinna Namsmat
Synikennsla
Upplysingartaekni

Verklegar afingar
Viofangsefni tengd daglegu lifi

Mat a frammistoou i timum

Annao

Nemendur lera ad nyta sér Google kerfid, senda post, nota Drive og vinna saman i skjolum og deila & milli,
Nemendur lera grunnatridi i forritun 4 scratch.mit.edu med hjalp frd myndbondum & mms.s
Nemendur &fa ymis atridi i Officepakkanum.



Heiti dzetlunar: Lifsleikni Timabil: 24.08.2015-31.05.2016
Hépur: 8. bekkur Nafn: Dagny Rosa Ulfarsdottir og Helga Gunnarsdottir
Prepamarkmio ur Adalnamskra
Lifsleikni

Samfélag, umhverfi, nattura og menning

- leeri ad meta radstofun eigin tekna med tilliti til naudsynja og annarra ttgjalda

- pekki ymis 16g og reglur sem taka til samskipta manna

- geti synt dbyrga hegdun i ferdum 4 vegum skolans

- viti um namstilbod skolans fyrir 9. og 10. bekk og hvert hann geti leitad eftir rddgjof um namsval og leri ad nyta sér upplysingataekni i

pvi skyni

- pekki almennar umferdarreglur og umferdarmerki og naudsyn pess ad syna abyrga hegdun i umferdinni

- geti metid hvada skyldur og dbyrgd hann ber gagnvart samborgurum sinum og efli med sér borgaravitund

- pekki haettur samfara neyslu dvana- og fikniefna

- s¢ medvitadur um félagslega og sidferdilega abyrgd sem neytandi

- hafi tileinkad sér dbyrg sjonarmid og umgengni vid ndnasta umhverfi sitt og nattiru landsins

- kunni skil & einfoldum launasedlum og skilji reikningsyfirlit

- geti nytt sér helstu fjolmidla og lagt mat 4 fréttaflutning

Sjalfspekking, samskipti, skopun og lifsstill

- atti sig & ad einstaklingar eru stodugt ad midla tilfinningum sin 4 milli og lata pannig 1 1j6s lidan sina og hugarastand

- 00list skilning 4 ad einstaklingar geta upplifad og tulkad éreiti i umhverfinu med o6likum hatti

- leeri a0 skilja hvernig fj6lmidlar skapa lifsstil sem endurspeglast medal annars i tilteknum kynhlutverkum og likamsfyrirmyndum

- geti tja0 og feert rok fyrir hugsunum sinum og skodunum 4 formlegum fundi

- leeri ad vega og meta langanir sinar og ventingar 4 raunhafan hatt til ad geta sett sér persénuleg markmid

- geri sér grein fyrir hlutverki laga og reglna i personulegum og 6persénulegum samskiptum einstaklinga, t.d. innan fj6lskyldu, i skdla, &

vinnustad og 4 milli einstaklinga af 6liku pjoderni

- geti fundid lausnir 4 margvislegum urlausnarefnum sem upp kunna ad koma i daglegu lifi

- skynji félagslegar adstaedur til ad geta metid hvort og hvernig hann gerist patttakandi i peim, t.d. ad standast prysting til ad gera eitthvad

gegn betri vitund

- verdi medvitadur um rétt sinn til ad halda draumum sinum og skodunum fyrir sjalfan sig og reekta lifsgildi & eigin forsendum

- styrkist 1 ad vernda personuleg og tilfinningaleg mork sin gegn 6@skilegu areiti og misbeitingu

- leeri ad vega og meta hvort einhver samskipti og hegdun falli utan pess ramma sem 16g og reglur setja

- geti sett sér raunhaef markmid til ad stefna ad i lifinu



- nyti radgjof um ndms- og starfsleidir
- s¢ medvitadur um abyrgd og leidsdgn foreldra i moétun lifsgilda peirra
- s¢ medvitadur um abyrgd og leidsdgn foreldra i uppeldi barna sinna
- s¢ medvitadur um ad sidvit og abyrgd, gagnkvaem virding og personuréttur eru helstu maelikvardar 4 sidferdi og kynhegdun hvers og
eins
- s¢ medvitadur um jafnréttis- og mannréttindahugsjonir sem leidarljos i 6llum samskiptum
Namsgogn
- Ymis gogn fra kennurum, s.s.
- fredslumyndir, fyrirlestrar, umraduverkefni.

Kennsluaoferoir

Bein kennsla

Fraoslumyndir Namsmat
Fyrirlestrar
Hopverkefni
Umradur
Vettvangsferdir

Mat a frammistoou i timum

Annad
Lifsleikni & ungligastigi er jafnan kennd af 2 kennurum, stundum allur hopur saman og stundum skipt i minni hopa. Fengist er vid vidofangsefni
tengd daglegu lifi, sem og ymsum vidfangsefnum sem tengjast einstaklingnum i samfélagi med 60rum einstaklingum.



