Heiti Azetlunar: {slenska 10 Timabil: 24.08.2015-31.05.2016
Hépur: 10. bekkur Nafn: Dagny Rosa Ulfarsdottir
Lokamarkmid ur Adalnamskra
Islenska

Lestur og bokmenntir

- geti lagt mat 4 gildi og triverdugleika texta og greint adalatridi fra aukaatrioum

- pekki ymsar tegundir texta, fra 6likum timum

- kunni nokkur valin 1j63d utanbokar

- geti beitt helstu hugtokum sem notud eru i umraedu um bokmenntir

- geti lesid margvislega texta af dryggi og skilningi

- geti nytt sér ritadar, tolulegar og myndranar heimildir

- geri sér grein fyrir mikilveegi margpattrar lestrarkunnattu

- hafi innsyn i fj6lbreytileika islenskra og erlendra bokmennta, fornra og nyrra

- lesi sér til gagns og gamans, i ndmi og starfi

- hafi pjélfast i almennri leit ad lestrarefni og upplysingaleit

Malfrzedi

- hafi gott vald & islensku mali i r&du og riti og rikulegan ordaforda

- pekki helstu malfraedihugtok og geti beitt peim 1 umfjollun um tungumalid

- trhi 4 eigin malkunnattu og raekti med sér dhuga 4 moédurmalinu

- geri sér grein fyrir ad tungumal eru sibreytileg og pekki til nokkurra breytinga 4 islensku sem nu eiga sér stad

Ritun

- geti sett saman visu eda skrifad skaldlegan texta fra eigin brjosti

- hafi vald 4 réttritun og geti beitt reglum um greinarmerkjasetningu

- hafi g6dan ordaforda og beiti ymiss konar stilbrigdum og myndmali

- hafi vanist vid ad notfara sér hjalpargdgn vid ritun

- kunni ad byggja upp efnisgreinar og faera rok fyrir mali sinu

- hafi tileinkad sér skipulogd vinnubrogd vid samningu ritsmida

- s¢ faer um a0 skrifa margvislega texta af oryggi

- geti nytt sér leidbeiningar um textagerd og sé tilbuinn ad taka gagnryni 4 eigin texta

- hafi pjalfast i ad skrifa helstu textategundir og pekki sérkenni peirra

- kunni ad ganga fré ritsmidum, handskrifudum og 4 stafreenu formi

Talad mal og hlustun



- geti flutt [jod utanbokar og sagt sdgur eftir minni

- beri virdingu fyrir modurmali sinu og annarra

- hafi pjélfast i rokraedum og i ad tja eigin tilfinningar og skodanir
- kunni ad hlusta og bregdast vid 4 videigandi hatt
- hafi fengid teekiferi til ad semja, horfa 4 og hlusta 4 margs konar listrent efni

- flytji mal sitt skyrt og dheyrilega

- geri sér grein fyrir 6likum krofum til talads mals eftir adsteedum
- geti nytt sér fj6lmidla og tekid gagnryna afstddu til fjolmidlaefnis
- taki virkan patt { samraedum og virdi videigandi reglur

Namsgogn

- Tungutak 3

- Tungufoss 3

- Ymis 1j6d

- Textar ur fornsdgum

- Englar alheimsins

- {tarefni, s.s. af nams.is, Skolavef
Kennsluaodferdir

Bein kennsla

Malfraediatridi, stafsetningarreglur og
annad kynnt og utskyrt med demum.
Fyrirlestrar

Fyrirlestrar fluttir um malfar,
reedumennsku, malnotkun og
bdkmenntir.

Ritun

Nemendur pjalfa ritunarhaefni sina med
ymsum ritunarverkefnum.

Umrzdur

Rett um lesnar sdgur og 160, um
malfar og malnotkun.
Upplysingartaekni

Toluverd 4hersla er & notkun

Namsmat

Annad mat

Nemendur lera 1j60 utan ad, gildir 10 % af
annareinkunn.

Mat a frammistodu i timum

Framlag i timum/patttaka { umreedum gildir
15%

Skriflegt prof

Stafsetning 10%

Skriflegt prof ur malfraediatridum og
lesnum sogum gildir 50-55%

Sjalfstaed verkefni

Nemendur vinna verkefni eftir
ahugasvidum, gildir 10-15% af
annareinkunn.



upplysingatekninnar i framsetningu og
medferd malsins

Utanbdokarnam

Nemendur lera 1j60 utan ad, 10 fyrir
aramot og 10 eftir aramot

Vinna med olika miodla

Framsetning efnis 4 mismunandi hatt
bjalfunarforrit

Notud til ad pjalfa m.a. stafsetningu og
malfredi

Annad

Fyrstu vikur skoladrsins verda notadar til upprifjunar a efni sidustu ara - fyrir samremt konnunarprof.

Heiti dzetlunar: Danska Timabil: 21.09.2015-21.10.2015
Hépur: 10. bekkur Nafn: Helga Gunnarsdottir

Afangamarkmid iir Adalnamskra
Danska
Hlustun
- geti fylgt atburdaras 1 styttri frasdgnum sem tengjast ordaforda peirra efnisflokka sem unnid er med
- skilji og geti nytt sér hagnytar upplysingar sem heyrast vid akvednar adstedur, t.d. & jarnbrautarstod, & flugvelli, 1 banka, & matsélustad




og 60rum stodum sem tengjast daglegu lifi

- geti hlustad eftir tilteknum upplysingum i samtali eda frasogn

- geti skilid adalatridi ur stuttum utvarps- og sjonvarpsfréttum sem valdar eru med tilliti til nemandans

- skilji heildarinntak i samtélum tveggja um efni almenns edlis

- skilji til fulls samtol tveggja, tilkynningar og frasagnir par sem notadur er ordafordi sem fengist er vid

Lestur

- geta beitt yfirlitslestri, p.e. lesio 1 gegn texta og attad sig & megininntaki hans

- geta beitt nakvemnislestri, p.e. skilid inntak texta nokkud nakvemlega

- geta leitad uppi texta 4 Netinu, t.d. um dhugamal eda sem itarefni med 6dru namsetni

- geta beitt leitarlestri, p.e. leitad ad dkvednum upplysingum i texta

- geta giskad 4 merkingu einstakra orda Ut frdsamhengi

Ritun

- geti skrifad einfaldar aukasetningar

- geti tja0 sig um nokkud sérheeft efni i tengslum vid pemu eda annad sem fengist hefur verid vid

- geti tja0 skodanir sinar og hugsanir 4 skiljanlegu ritudu mali og i godu samhengi

- geti ritad stutta frasdgn i rokréttu samhengi hratt og drugglega med pvi ad umorda eftir porfum pegar ordaforda prytur

- geti lesid og skilid nakvaemlega stutta texta eda textabrot par sem efnid tengist peim ordaforda sem fengist er vid

- geti leitad upplysinga um undantekningar frd meginreglum malfredi og malnotkunar eda pegar pekkingu nemenda prytur
- geti fyrirhafnarlaust lesid texta par sem hann leitar eftir akvednum upplysingum Ur t.d. blodum, békum og rafreenum texta
- geti skilid megininntak 1 smasdgum og skaldsdgum sem @tladar eru unglingum og haldid praedi an pess ad skilja hvert ord
- geti haft upp 4 og lesid texta og nytt sér efnid til famhaldandi vinnu

- geti lesid sér til gagns mismunandi gerdir texta sem tengjast efnisflokkum sem fengist er vid

- geti beitt grunnreglum malfraedinnar vid ritun texta

Talad mal - frasogn

- geti sagt nokkud lipurlega fra ymsu sem hann hefur ahuga 4 og haldid rokréttum praedi i frasdgninni, t.d. sagt sogu, greint frd draumum
sinum, vonum og vaentingum, atburdum og reynslu

- geti sagt fra nanasta umhverfi sinu, landi og pj60d & einf6ldu mali

- geti endursagt smasogu, bladagrein, frasogn, samraedur eda vidtdl og svarad spurningum ut fra innihaldi

Talad mal - samskipti

- geti tja0d hug sinn og skodanir, feert rok fyrir mali sinu, brugdist vid skodunum annarra og verid peim sammala eda 6sammala med
videigandi ordalagi

- geti bedid um upplysingar og leidbeiningar, t.d. & flugvollum, lestarstédvum, verslunum og veitingastooum



- geti notad grunnordaforda Ur efnisflokkum, sem fjallad hefur verid um, 4 eigin forsendum i nyju samhengi

- hafi vald 4 nokkrum ordum sem gefa til kynna ad hann vilji {4 ordid, t.d. jamen, altsa, ved du hvad

- geti tjao sig um tilfinningar, parfir, 6skir og athafnir daglegs lifs af kurteisi og med videigandi ordalagi

- geti oundirbuid tekiod patt i samraedum um efni sem hann pekkir, hefur 4huga & eda sem tengist daglegu lifi, t.d. fjolskyldu, dhugamdlum,
starfi, ferdalogum og malefnum lidandi stundar

Lokamarkmio ur Adalnamskra
Danska
- geti hlustad eftir og skilid smaatridi i samtdlum, tilkynningum og frasgnum par sem naudsynlegt er ad skilja til fullnustu pad sem sagt
er
- geti oundirbuid tekid patt i samraedum vid dlika vidmalendur um efni sem hann pekkir, hefur dhuga 4 eda sem tengist daglegu lifi
- hafi fengid innsyn i danska sidi, menningu og pjoéofélag
- geti skrifad samfelldan texta med einfoldum aukasetningum og beitt meginreglum um malnotkun
- kunni adferdir til pess a0 auka ordaforda sinn 4 markvissan hatt
- viti hvernig hann getur studlad ad eigin framférum i malanaminu
- hafi 60last aukna malvitund i donsku
- geti lesid 1 6likum tilgangi og beitt 6likum lestraradferdum (leitarlestur, yfirlitslestur, hradlestur og ndkvamnislestur)
- geti lesid sér til gagns og anaegju og getid sér til um merkingu orda ut fra samhengi
- skilji heildarinntak i munnlegum fras6gnum og samtélum tveggja um efni almenns edlis sem haefir aldri hans og proska
- geti sagt nokkud lipurlega fra ymsu sem hann hefur ahuga 4 og haldid rokréttum praedi i frasdgninni

Prepamarkmio ur Adalnamskra
Danska
Hlustun
- geti skilid adalatridi 1 t6ludu mali pegar fjallad er um malefni ur daglegu lifi hans og vidfangsefnum sem unnid er med i 60rum pattum
malanamsins
- geti fylgt atburdaras 1 frasdgnum (3-5 minutur) sem tengjast ordaforda efnisflokka sem unnid er med
- geti skilid fyrirhafnarlaust venjuleg fyrirmali og leidbeiningar i daglegu lifi
Lestur
- geti beitt yfirlitslestri, p.e. skilid megininntak texta med pvi ad lesa hann hratt yfir
- geti fyrirhafnarlaust beitt leitarlestri par sem hann leitar eftir akvednum upplysingum
- geti skilid megininntak lengri texta, t.d. bladagreina, smasagna eda skaldsagna, og haldid pradi an pess ad skilja hvert einasta ord



Ritun

- hafi lert ad skrifa texta med godu samhengi
- geti skrifad einfaldar aukasetningar

- geti tja0 sig um nokkud sérhaeft efni 1 tengslum vid pemu eda annad sem unnid hefur verid med
- geti skrifad lengri samfelldan texta um efni, sem tengjast daglegu lifi, (u.p.b. 150-200 ord) med nokkud réttri stafsetningu
- geti skrifad nokkrar einfaldar textagerdir, t.d. personuleg sendibréf, tolvupdst, skilabod o.s.frv.

Talad mal

- geti notad grunnordaforda Ur efnisflokkum, sem unnid hefur verid med, & eigin forsendum i nyju samhengi
- geti gefid til kynna virka hlustun, t.d. med latbragdi eda fylliordum
- geti reett um akvedin efni, sem fjallad hefur verid um, & donsku

- hafi vald 4 nokkrum hikordum
- geti hafio og endad samtal

- geti bedid um leyfi eda adstod, bodid fram adstod sina, leyft eitthvad eda hafnad einhverju
- hafi réttan framburd 4 e, geti spreytt sig 4 framburdi 4 a og e

- geti hrdsad 6drum, 14atid 1 1j6s pakklaeti og dnaegju/danaegju

- geti meelt sér mot vid einhvern og samid um stad og stund

- geti leidrétt sig og afsakad sig

Namsgogn

- Ekko lesbok og vinnubakur, donsk malfredi, donsk tonlist, danskt sjonvarpsefni og danskar kvikmyndir.

Kennsluaoferoir

Namsmat

Bein kennsla

Innlong kennara 4 vidfangsefni hvers
tima fyrir sig. Farid yfir ordin sem parf
ad glosa, hvad pyoda pau og hvernig
pau eru borin fram. Kennarinn ber pa
fram ordin og nemendur 4 eftir til pess
ad tryggja sem réttastan framburd.

Farid yfir ord og merkingu peirra 4
islensku til pess ad nemendur
odlistgrunnordaforda i donsku.
Hlustunarefni

Mat 4 frammistoou i timum
Frammistada og virkni i timum gildir 10%
af heildareinkunn hverrar annar.

Skriflegt prof

I lok hvorrar annar eru skrifleg prof sem
gilda 40% af lokareinkunn.

Vinnuboék

Vinnubdk og dnnur verkefni sem atalst er
til a0 nemendur vinni & hvorri 6nn eru
metin i lokaeinkunn og gilda 10% af
lokaeinkunn.

Kannanir



Til a0 @fa og pjalfa skilning 4 donsku.
Tonlist

Kynna fyrir nemendum danska tonlist
til pess a0 yta undir frekari dhuga a
tungumalinu og um leid ad yta undir
skilning og ordaforda i donsku.
Umrzdur

Afa framburd, talad mal og
grunnordaforda i donsku.

Adrar kennsluadferoir

Danskar kvikmyndir og danskt
sjonvarpsefni verdur notad i kennslu til
ad pjalfa skilning og kynna betur fyrir
nemendum menningu landsins.
einhverjum tilfellum vinna nemendur
verkefni Ut fra pvi sem horft er &4 en
pess 4 milli er 4 efnid frekar ad yta
undir dhuga 4 donsku og menningu
Dana.

Unnid med ord af ordi, ord dagsins, til
ad yta undir skilning og ordaforoa.

A hvorri 6nn eru fjérar kannanir i
oreglulegum sognum. Hver konnun gildir
5% af lokacinkunn.

Annao mat

Verkefni sem nemendur vinna i 3.
donskutimanum (aformstimum) eru 20% af
lokaeinkunn hvorrar annar.

bessi verkefni eru ekki uppuar
namsbokunum { stadin eru pau unnin i
tengslum vid danskt sjonvarpsefni, lestur 4
1éttlestrarefni 4 donsku og frjalsri skrift um
akvedid efni.

Annad

Donskutimar fara eins mikid og haegt er fram a4 donsku og eru pa nemendur lika hvattir til pess ad spreyta sig 4 tungumalinu i kennslustundum.

Timabil: 24.08.2015-30.05.2016
Nafn: Vera Osk Valgardsdottir

Heiti asetlunar: Enska
Hépur: 10. bekkur



Lokamarkmid ur Adalnamskra
Enska
- geti beitt helstu malfraediatridum i redu og riti
- geti tjao sig lipurlega og tekid patt i umraedum um kunnugleg malefni og tjad sig 4 videigandi hatt eftir adsteedum
- geti skrifad samfelldan texta 4 videigandi mali um kunnuglegt efni og fylgt helstu hefdum vardandi uppbyggingu, p.e. inngang,
meginmal og nidurlag
- geti skilid almennt talad mal manna 4 milli
- hafi 60dlast negilegt vald 4 ordaforda til ad geta lesid hjalparlaust flesta almenna texta, svo sem dagblod og timaritsgreinar
- hafi tileinkad sér markvissar namsadferdir, t.d. beitt mismunandi lestrarlagi eftir edli texta og tilgangi med lestrinum og getid sér til um
merkingu orda Ut fr4 samhengi
- geti flutt stutt undirbiid erindi um efni sem hann pekkir og gert grein fyrir skodun sinni

Namsgogn

- Spotlight 10, lesb.vinnub.
- Léttlestrarbakur

- Efni af neti, s.s. New in Levels

- Kvikmyndir

Kennsluaoferoir

Namsmat

Bein kennsla

Farid yfir malfraeoiatrioi 4 toflu.
Farid yfir glosutekni og skyldleika
orda.

Fradslumyndir

Horft 4 myndefni sem veitir innsyn 1
menninguna.

Samraouadferdir

Nemendur raeda um efnid sem til
umfjollunar er hverju sinni og festa
ordafordann pannig i minni.
Tjaning

Nemendur segja hdpnum fra einu og
60ru sem peir hafa upplifad. beir fa

Skriflegt prof

Prof eftir hvern kafla, malfreediatridi og
lesskilningur i bland. Profin gilda i heild 70
%

byding (10%)

Hlustun (10%)

Mat a frammistodu i timum

batttaka i umraeduverkefnum og vinnulag.
(10%)

Munnlegt prof

Spurt Ut ur textum sem lesnir hafa verid.
Texti lesinn 1 profi og reddur. Farid yfir
ordskyringar og heildarskilning texta. (20
)



spurningar um efnid og f4 pannig faeri
a4 a0 syna malskilning sinn og
ordaforoa.

Vinnubokarkennsla

Nemendur pjalfast i pvi ad nota
ordafordann 4 tiltekinn hatt og ad nyta
sér pa pekkingu sem peir hafa aflad sér
med nami sinu. beir leysa t.d.
malfraedizfingar og ritunarefingar.

Jafningjamat
Kannanir
Personumoppur
Ritgerd
Samrzemt prof



Heiti Azetlunar: {prottir Timabil: 25.08.2015-27.05.2016
Hépur: 10. bekkur Nafn: Finnbogi Gudmundsson
Lokamarkmid ur Adalnamskra
Skolaiprottir

Félagsproski - tilfinningaproski - siogadisproski

- geri sér grein fyrir gildi samvinnu i leik og keppni

- syni 60rum virdingu og umburdarlyndi i leik og starfi

- 00list dhuga og jakveett viohorf til iprottaidkunar, likams- og heilsuraektar

- 00list og styrki jakveda sjalfsmynd med patttoku i leikjum, ipréttum, hreyfingu, dansi eda tiveru

Likamsproski - fagurproski

- geti nytt sér sto0lud prekprof til ad byggja upp eigid prek og likamshreysti

- pjalfist i undirstoduatrioum almennrar likamsbeitingar

- efli 4 markvissan hatt likamshreysti sina og prek

Skynproski - hreyfiproski

- pjalfist i undirstoduatrioum helstu iprottagreina sem stundadar eru hér & landi

- geti stjornad grof- og finhreyfingum

- finni farveg fyrir hreyfiporf sina i fjolbreyttum afingum og leikjum

Vitsmunaproski

- pekki og tileinki sér pjalfunarleidir iprotta og heilsuraktar

- pekki gildi heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans

- pekki islenska iprottamenningu, s.s. glimu og leiki

- pekki og tileinki sér oryggis- og skipulagsreglur i skolaiprottum

- bt yfir fj6lpettum ordaforda sem tengist likams- og heilsurakt
Namsgogn

- Ymis iprottaahold

Namsmat
Kennsluaoferdir
Bein kennsla Mat a frammistodu i timum
Hreyfing Metid verdur eftir hegdun, virkni og
Synikennsla stundvis.L )
Verklegar xfingar Frammistooumat

Frammistodumat verdur 60 % af



heildareinkunn og mun skiptast
polprof 40 %

hreystiprof 30 %

lidleikaprof 30 %



Heiti azetlunar: Samfélagsfraeoi Timabil: 24.08.2015-31.05.2016
Hépur: 10. bekkur Nafn: Helga Gunnarsdottir
Lokamarkmid ur Adalnamskra
Samfélagsfraedi
- setji sig 1 spor folks & ymsum timum og & 6likum menningarsveedum, einkum jafnaldra sinna
- geti fjallad um hugtokin samfélag, menning og sjalfsmynd og utskyrt hvernig hann skilur pau
- geri sér grein fyrir gildi og afstaedi frasagnar um samfélagid og skyringa 4 atburdum og adsteedum og proski pannig med sér gagnryna
hugsun
- geti sett sjalfan sig og fjolskyldu sina i samhengi vio hugtokin fortid, nitid og framtid
bjoofélagsfraedi
- pekki uppbyggingu & islensku stjornkerfi, s.s. priskiptingu rikisvalds, stjérnarskra, sveitarstjornir, hagsmunasamtdk, kosningar og
Alpingi
- 00list feerni 1 tjaskiptum og rokredu um samfélagsmal og ad fylgja eftir skodunum sinum
- proski med sér borgaravitund og geri sér grein fyrir hvad felst 1 ad vera virkur og abyrgur patttakandi i samfélaginu

Prepamarkmio ur Adalnamskra
bjoofélagsfraedi
Borgaravitund og lyoraedi
- reedi um alpjodavitund og fj6lmenningu og 6dlist skilning & grundvallarmannréttindum 1 pvi samhengi
- kynnist og hugleidi stjornkerfi samfélagsins med pvi ad athuga hverjir hafa mest ad segja um akvedin valin malefni, t.d. hvad ma vera
lengi uti 4 kvoldin
- kynnist og hugleidi stjornkerfi samfélagsins med pvi ad athuga hverjir hafa mest ad segja um akvedin valin malefni, t.d. hvad kaupid er i
unglingavinnunni
- kynnist og hugleidi stjornkerfi samfélagsins med pvi ad athuga hverjir hafa mest ad segja um dkvedin valin malefni, t.d. hvenar ma setja
menn i fangelsi
- verdi faer um ad beita gagnryninni hugsun i samskiptum
- efli samskiptafaerni sina og laeri ad bera virdingu fyrir skodunum og lifsgildum annarra
- pekki helstu alpjoédlega samninga og sampykktir sem {slendingar hafa sampykkt
- pjalfist i ad geta tjad og rokraett skodanir sinar
- greini hvernig stjérnmal og samfélag tengist lifi hans sjalfs
- fjalli um hvad felst 1 hugtakinu borgaravitund og gildi hennar fyrir samfélagio



- kynnist og hugleidi stjornkerfi samfélagsins med pvi ad athuga hverjir hafa mest ad segja um akvedin valin malefni, t.d. hvad lert er i
skélanum

Efst 4 baugi

- fjalli um valin malefni sem raett er um i fjolmidlum

- finni leidir til ad afla sér og vinsa ur upplysingaefni

- pjalfist i ad lita & malefni fra mismunandi sjonarhornum og ad draga "sjalfsagda hluti" i efa

- geti raett um bryn malefni af tilfinningu og rokfestu

- meti upplysingar & gagnryninn hatt

Réttindi og skyldur

- kanni hvad honum leyfist og leyfist ekki samkvamt [6gum og reglum, athugi hvernig reglunum er framfylgt og raedi réttmeeti peirra, t.d.
um utivist, fjarrad, kynlif, vinnu

- imyndi sér hop eda samfélag par sem engar gefnar reglur gilda og hvernig

Samastadur i heiminum

- skilji hvad att er vid med sjalfbarri proun og fjalli um eigin abyrgd i pvi samhengi

- hugleidi og skilgreini hvada kosti og galla pad hefur i for med sér ad bua 4 {slandi, t.d. med hlidsjon af mannréttindum

- hugleidi og skilgreini hvada kosti og galla pad hefur i for med sér ad bua 4 {slandi, t.d. med hlidsjon af nattarufari

- hugleidi og skilgreini hvada kosti og galla pad hefur i for med sér ad bua 4 [slandi, t.d. med hlidsjon af stddu homma og lesbia
- hugleidi og skilgreini hvada kosti og galla pad hefur i for med sér ad bua 4 {slandi, t.d. med hlidsjon af jafnrétti kynja

- hugleidi og skilgreini hvada kosti og galla pad hefur i for med sér ad bia 4 {slandi, t.d. med hlidsjon af staerd samfélags

- greini hvada pjodum Islendingar eiga mest sameiginlegt med og helst samleid med 4 fyrri tid

- greini hvada pjodum Islendingar eiga mest sameiginlegt med og helst samleid med landfraedilega

- greini hvada pjodum Islendingar eiga mest sameiginlegt med og helst samleid med um menningu

- greini hvada pjodum Islendingar eiga mest sameiginlegt med og helst samleid med ad stjornarfari

- meti moguleika Islands i Evropusamstarfi med hlidsjon af nokkrum pattum: sjalfsmynd pjédarinnar

- meti moguleika Islands i Evropusamstarfi med hlidsjon af nokkrum pattum: 6drum tengslum, einkum vid Nordurlénd og Ameriku
- meti moguleika Islands i Evropusamstarfi med hlidsjon af nokkrum pattum: fullveldi pjodar

- meti moguleika Islands i Evropusamstarfi med hlidsjon af nokkrum pattum: hagsmunum, einkum i atvinnuvegum

- meti moguleika Islands i Evropusamstarfi med hlidsjon af nokkrum pattum: lydraedi

- hugleidi og skilgreini hvada kosti og galla pad hefur i for med sér ad bua 4 {slandi, t.d. med hlidsjon af lifskjorum

Sjalfsmynd

- hugleidi hvernig sjalfsmynd hans verdur til hvort fjélskyldan skiptir minna mali & pessum aldri en adur

- rokraedi hvort sjalfsmynd (eda hlutverk) breytist eftir pvi hvar madur er staddur, t.d. 1 utlondum



- hugleidi hvernig sjalfsmynd hans verdur til hvad pad skiptir miklu mali ad vid erum / erum ekki
Evropubtiar/islendingar/Vestmannaeyingar o.s.frv.

- rokraedi hvort sjalfsmynd (eda hlutverk) breytist eftir pvi hvar madur er staddur, t.d. 1 systkinahdpi

- rokraedi hvort sjalfsmynd (eda hlutverk) breytist eftir pvi hvar madur er staddur, t.d. med hinu kyninu
- hugleidi hvernig sjalfsmynd hans verdur til hvort fjordungi bregdur til modur/fodur/fosturs/nafns

- velti fyrir sér kostum og g6llum pess ad vera "eins og hinir"
- geti gert upp vid sig hvad mestu mali skiptir 1 lifinu

- rokraedi hvort sjalfsmynd (eda hlutverk) breytist eftir pvi hvar madur er staddur, t.d. 1 bekknum

- hugleidi hver hann er i augum sjalfs sin og annarra

Namsgogn
- bjoofélagsfradi
Kennsluaoferdir Namsmat
Bein kennsla Skriflegt prof

Bein kennsla er notud i upphafi hvers
kafla pegar verid er ad fjalla um nytt
efni 4dur en umradur og
verkefnavinna hefst. Pad 4 ad audvelda
nemendum ad skilja efnid.
Heimildarvinna

Nemendur vinna heimildarvinnu um
eitt akveodid vidofangsefni
samfélagsfraedinnar einu sinni &
skolaarinu. Pad er til pess ad dypka
pekkingu peirra 4 vidkomandi
vidfangsefni.

Umradur

Efnio er reett samhlida lestri og vinnu
til pess ad auka skilning og pekkingu a4
efninu.

Adrar kennsluadferoir

K-V-L adferdin 1 Ord af ordi notud.
bar sem nemendur segja fra pvi sem

[ lok hvorrar annar er eitt skriflegt prof sem
gildir 30% af lokaeinkunn.

Mat a frammistodu i timum

Virkni og patttaka i timum er metid til
einkunnar og gildir 10% hvora 6nn.
Vinnubok

Verkefni sem nemendur vinna i lok hvers
kafla gilda alltaf 20% af lokaeinkunn
hvorrar annar.

Ritgero

A vordnn gera nemendur heimildaritgerd
um eitt akvedid efni sem gildir 20 % af
lokaeinkunn.

Kannanir

A vetrarénn taka nemendur tvaer kannanir
ur efni bokarinnar sem gilda hvor um sig
15% af lokaeinkunn.

A voronn taka nemendur eina konnun Or



peir kunna um efnid, hvad peir vilja efni bokarinnar sem gildir 10% af

leera eda vita um efnid og i annarlok lokaeinkunn.

segja peir hvad peir hafa lert um efniod. Annad mat
Nemendur vinna hvora 6nn eitt sterra
hopverkefni sem er metid til einkunnar og
gildir verkefnid 10% af lokaeinkunn hvorar
annar.



Heiti dzetlunar: Sterdfredi Timabil: 24.08.2015-31.05.2016
Hépur: 10. bekkur Nafn: Elva borisdottir
Prepamarkmio ur Adalnamskra
Staerofraeoi
Hlutfoll og prosentur
- faist vid hlutfoll vid samanburd & sterdum og geti notad pau i utreikningum
- nai tokum 4 vaxtareikningi og 60rum verslunarreikningi
- faist vi0 prosentureikning sem tengist radgreidslum, launattreikningum og afskriftum og beri saman afborgunarverd (t.d. med
radgreidslum) og stadgreidsluverd
- nai géoum tokum 4 prdésentureikningi sem algengur er i pjéofélaginu og kynnist pvi ad haekkun sterdar um dkvedna prosentu og sidan
leekkun um sému présentu gefur ekki upphaflegu sterdina
Lausnir verkefna og prauta
- kynnist pvi hvernig heegt er ad leysa praut med pvi ad vinna sig til baka og nota form og gerd hugsanlegrar lausnar til ad finna hver
lausnin er
- glimi vid verkefni og prautir par sem lausnarleidir eru ekki augljosar fyrir fram; prautirnar geti verid med eda an talna, gestaprautir jafnt
og prautir sem mata folki i daglegu lifi
- glimi vid prautir sem leystar eru med pvi ad bua til jofnur
Mynstur og algebra
- nai fullkomnu valdi 4 lausn fyrsta stigs jofnu med einni 6pekktri staerd og geti beitt peirri faerni 4 6drum svidum staerdfredi, t.d. 1
ramfraedi og verslunarreikningi
- leysi einfaldar annars stigs jofnur med pattun
- leysi einfold ordademi med pvi ad setja upp slikar jofnur
- tileinki sér adferdir til ad leysa saman tver fyrsta stigs jofnur med tveimur 6pekktum sterdum
- margfaldi upp ur svigum og patti fyrsta og annars stigs marglidur
- einfaldi margvislegar tdknasamstadur og geri skyran greinarmun 4 jofnu og stedu
Reikniaoferdir, reiknikunnatta og mat
- 00list goda tilfinningu fyrir tolum og steerdum og ahrifum reikniadgerda a paer pannig ad hann geti lagt mat 4 ttkomu
- reikni algengan reikning med télum & stadalformi
- nai godum tokum 4 6llum adgerdum & reiknivél sem nota parf i verkefnum namsetnis i grunnskoéla, p.m.t. ferningsrot, veldi, p og
minnistakka
- nai leikni i ad reikna samsett demi af ymsu tagi par sem reikniadgeroum er blandad saman vid veldi og sviga
Rumfraeoi



- syni gddan skilning & hugtakinu raimmal, kunni reglur um helstu rimmalsreikninga og geti beitt peim

- kynnist sonnun & reglu Pypagorasar, utskyri hana og beiti henni 4 rétthyrnda prihyrninga

- tileinki sér hugtdkin stryta, ktla og keila, geti lyst peim 1 maltu mali og med teikningum og reiknad rammal peirra

- vinni med einslégun flatarmynda og tengsl peirra vid hlutfoll

- lesi jofnu beinnar linu, setji hana fram i hnitakerfi og kunni a0 lesa Ur j6fnunni hallatdlu og skurdpunkt vid y-as

- pekki samsvorun milli rimmals og melieininga fyrir vokva og geti breytt par 4 milli

- syni skilning & hugtakinu yfirbordsmal og geti beitt reglum um utreikninga 4 yfirbordsmali einfaldra rammynda, t.d. strendinga,
sivalnings og piramida (og fundid yfirbord keilu med athugunarverkefnum)

Sterdfraedi og tungumal

- lesi og skrifi hdar og lagar t6lur sem koma fyrir i texta, toflum og myndritum, reedar tolur, meelitélur af ymsu tagi og prosentur, lesi og
skrifi um hakkun og leekkun, hlutfallslega breytingu og algengar 6raedar tolur

Tengsl staerofradi vio daglegt lif og onnur svid

- setji upp toflu og jofnu um linulegt samband og teikni samsvarandi graf, t.d. um greidslur fyrir orkuneyslu

- beiti sterdfredi 1 verkefnum sem snerta samskipti einstaklingsins vid samfélagid, s.s. vid afborganir af [anum sem breytast milli ara i
hlutfalli vid breytingu 4 lanskjaravisitdlu

Tolfrzedi og likindafrzedi

- syni pekkingu og skilning 4 hugtokunum tidni, hlutfallstioni, tidnidreifing, medaltal, vegid medaltal, urtak, tidasta gildi og midgildi

- ree01 um hugtakid trtak, hvad er handahofstrtak og hvers kyns skekkjur gaetu komid fram ef ekki vaeri um ad raeda handahofstrtak

- reikni likur i einféldum tilvikum par sem einungis endanlega margar itkomur koma til greina

Tolur
- vinni med stersta samdeili og minnsta samfeldi, beedi med frumpattun talna og pattun 4 6pekktum sterdum
- einfaldi brotabrot
- pekki mengi nattarlegra talna, heilla talna, reedra talna og rauntalna, takn peirra, N, Z, Q og R, og skilji samsvorun milli punkta 4 linu og
rauntalna

Kennsluaoferdir Namsmat

Bein kennsla Kannanir

Verdur notud pegar leggja 4 inn nyja EFtir hvern kafla/lotu er kaflaprof.

namspatti, skerpa 4 efni sem adur Kaflaprofin gilda 30% af lokaeinkunn

hefur verid tekid fyrir eda pegar leysa annarinnar.

a sameiginleg vidfangsefni. Bein Mat a frammistodu i timum

kennsla fra toflu er adeins litill hluti Vinna nemenda i timum, fragangur,

kennslunnar. vinnusemi, patttaka { umraedum og pess



Hopverkefni

Annad slagid eru kennslustundir
skipulagdar pannig ad nemendur vinna
saman i porum eda staerri hopum.
Svona verefni geta verid hluti af
namsmati.

Umrzdur

Nemendur eru pjalfadir i umraedum um
steerdfraedileg malefni og leera pannig
a0 beita sterdfreedilegum hugtokum.
Utanbokarnam

Atlast er til a0 nemendur kunni
utanbokar margfoldunartéfluna svo og
einfaldar formulur, s.s. flatarmals- og
ummalsformtlur i ramfraoi.
bjalfunarforrit

bonokkur ahersla verdur 16g0 4 ad
nemendur pjalfi nylerda peetti i
pjalfunarforritum 4 netinu. bau forrit
sem mest verdur unnid med eru
ixl.com, stodkennarinn.is, rasmus.is og
skolavefurinn.is.

Prautalausnir

Nemendur fa pjalfun i ad leysa ymsar
steerdfraediprautir med mismunandi
adferdum, s.s. med teikningum.

hattar gildir 10% af lokaeinkunn
annarinnar.

Heimaprof

A um pad bil tveggja vikna fresti fa
nemendur verkefni (svokollud
skilaverkefni) sem peir eiga ad vinna
heima. Pessi verkefni gilda samanlagt 20%
af lokaeinkunn annarinnar.

Yfirlitsprof

Y firlitsprof er prof sem nemendur taka 1 lok
annar og er pad byggt 4 pvi sem nemendur
hafa laert & 6nninni. Petta prof gidlir 40% af
lokaeinkunn annarinnar.

Annao

Néamsefninu er skipt upp i lotur (sja kennsluaatlun sem nemendur fa). Nemendur vinna i namsefni sem heaefir peirra getu. L6gd er dhersla a
sjalfsteed vinnubrogd dsamt gddum fragangi og uppsetningu. Heimavinna getur hvort heldur er verid ad vinna upp ef nemandi er 4 eftir deetlun
eda pjalfunarverkefni i bokum eda 4 neti. Reglulega fa nemendur heimaverkefni sem gildir til einkunnar.






Heiti azetlunar: Sund Timabil: 25.08.2015-27.05.2016
Hépur: 10. bekkur Nafn: Finnbogi Gudmundsson
Afangamarkmid iir Adalnamskra
Skolasund

Félagsproski - tilfinningaproski - siogadisproski

- proskad med sér goda sidferdiskennd med tilliti til sundidkunar

- leyst af hendi @fingar og leiki sem beett hafa sjalfsmynd vardandi sundidkun og almenna hreyfingu

Likamsproski - fagurproski

- timatdku 1 50 m baksundi par sem timalagmark er fyrir drengi: 65 sek.

- tekid patt i fingum og leikjum sem bett hafa likamshreysti og prek

- timatoku 1 100 m bringusundi par sem timalagmark er fyrir drengi: 2 min. 15 sek.

- timatdku 1 100 m bringusundi par sem timalagmark er fyrir stlkur: 2 min. 20 sek.

- timatoku 1 50 m skridsundi par sem timalagmark er fyrir stilkur: 58 sek.

- timatdku 1 50 m baksundi par sem timalagmark er fyrir stalkur: 68 sek.

- pjalfast i polsundi og s¢ feer um ad synda a.m.k. 600 m bringusund 4 innan vid 20 minitum

- timatoku 1 50 m skridsundi par sem timaldgmark er fyrir drengi: 55 sek.

Skynproski - hreyfiproski

- fengio frekari pjalfun i peim sundadferdum sem teknar hafa verid fyrir 4 midstigi

- nad godu valdi 4 nakvaemri Gtferslu samsettra hreyfinga i 50 m bringusundi

- nad godu valdi 4 nakvamri Gtferslu samsettra hreyfinga i 12 m kafsundi

- leert og pjalfast 1 ad bjarga jafningja 4 sundi, bjorgunarvegalengd er 25 metrar; fyrir bjérgun skal nemandi troda marvada i 30 sek.

- fengio aukna pjalfun i sundfimi

Vitsmunaproski

- pekkingu til ad geta nytt sér sund til likams- og heilsuraektar

- tileinkad sér adferdir vid medferd bjorgunarahalda

- tileinkad sér adferdir vid bjorgun ur vatni

Kennsluaoferoir

Namsmat

Bein kennsla
Synikennsla Frammistooumat
Verklegar @fingar






Heiti dzetlunar: Lifsleikni Timabil: 24.08.2015-31.05.2016
Hépur: 10. bekkur Nafn: Dagny Rosa Ulfarsdottir og Helga Gunnarsdottir
Prepamarkmio ur Adalnamskra
Lifsleikni

Samfélag, umhverfi, nattura og menning

- leeri ad meta radstofun eigin tekna med tilliti til naudsynja og annarra ttgjalda

- pekki ymis 16g og reglur sem taka til samskipta manna

- geti synt dbyrga hegdun i ferdum 4 vegum skolans

- viti um namstilbod skolans fyrir 9. og 10. bekk og hvert hann geti leitad eftir rddgjof um namsval og leri ad nyta sér upplysingataekni i

pvi skyni

- pekki almennar umferdarreglur og umferdarmerki og naudsyn pess ad syna abyrga hegdun i umferdinni

- geti metid hvada skyldur og dbyrgd hann ber gagnvart samborgurum sinum og efli med sér borgaravitund

- pekki haettur samfara neyslu dvana- og fikniefna

- s¢ medvitadur um félagslega og sidferdilega abyrgd sem neytandi

- hafi tileinkad sér dbyrg sjonarmid og umgengni vid ndnasta umhverfi sitt og nattiru landsins

- kunni skil & einfoldum launasedlum og skilji reikningsyfirlit

- geti nytt sér helstu fjolmidla og lagt mat 4 fréttaflutning

Sjalfspekking, samskipti, skopun og lifsstill

- atti sig & ad einstaklingar eru stodugt ad midla tilfinningum sin 4 milli og lata pannig i 1j6s lidan sina og hugarastand

- 00list skilning 4 ad einstaklingar geta upplifad og tulkad éreiti i umhverfinu med o6likum hatti

- leeri a0 skilja hvernig fj6lmidlar skapa lifsstil sem endurspeglast medal annars 1 tilteknum kynhlutverkum og likamsfyrirmyndum

- geti tja0 og feert rok fyrir hugsunum sinum og skodunum 4 formlegum fundi

- leeri ad vega og meta langanir sinar og ventingar 4 raunhafan hatt til ad geta sett sér persénuleg markmid

- geri sér grein fyrir hlutverki laga og reglna i personulegum og 6persénulegum samskiptum einstaklinga, t.d. innan fj6lskyldu, i skdla, &

vinnustad og 4 milli einstaklinga af 6liku pjoderni

- geti fundid lausnir 4 margvislegum urlausnarefnum sem upp kunna ad koma i daglegu lifi

- skynji félagslegar adstaedur til ad geta metid hvort og hvernig hann gerist patttakandi i peim, t.d. ad standast prysting til ad gera eitthvad

gegn betri vitund

- verdi medvitadur um rétt sinn til ad halda draumum sinum og skodunum fyrir sjalfan sig og reekta lifsgildi 4 eigin forsendum

- styrkist 1 ad vernda personuleg og tilfinningaleg mork sin gegn 6@skilegu areiti og misbeitingu

- leeri ad vega og meta hvort einhver samskipti og hegdun falli utan pess ramma sem 16g og reglur setja

- geti sett sér raunhaef markmid til ad stefna ad i lifinu



- nyti radgjof um ndms- og starfsleidir
- s¢ medvitadur um abyrgd og leidsdgn foreldra i moétun lifsgilda peirra
- s¢ medvitadur um abyrgd og leidsdgn foreldra i uppeldi barna sinna
- s¢ medvitadur um ad sidvit og abyrgd, gagnkvaem virding og personuréttur eru helstu maelikvardar 4 sidferdi og kynhegdun hvers og
eins
- s¢ medvitadur um jafnréttis- og mannréttindahugsjonir sem leidarljos i 6llum samskiptum
Namsgogn
- Ymis gogn fra kennurum, s.s.
- fredslumyndir, fyrirlestrar, umraduverkefni.

Kennsluaoferoir

Bein kennsla

Fraoslumyndir Namsmat
Fyrirlestrar
Hopverkefni
Umradur
Vettvangsferdir

Mat a frammistoou i timum

Annad
Lifsleikni & ungligastigi er jafnan kennd af 2 kennurum, stundum allur hopur saman og stundum skipt i minni hopa. Fengist er vid vidofangsefni
tengd daglegu lifi, sem og ymsum vidfangsefnum sem tengjast einstaklingnum i samfélagi med 60rum einstaklingum.



