Kennsluaaetlun Hinar veturinn 2014-2015

Heiti datlunar: Enska Timabil: 22. agust- 22.mai
Hopur: Hanar 3.-4. bekkur Nafn: Sonja Drofn Helgaddttir
Afangamarkmid Gr Adalnamskra
Enska

Hlustun

- skilji helstu kvedjur og kurteisisord i samskiptum

- skilji einf6ld ord og setningar i tengslum vid vidfangsefni sem eru kunnugleg
- geti fylgst med i einféldu hlustunarefni, t.d. songvum og pulum

- skilji einfaldar spurningar um vidfangsefni

- skilji einféld fyrirmeeli kennara

Lestur

- geti fylgt eftir einféldum texta med hljodi eda mynd til studnings
- geti lesid einfaldar setningar

Ritun

- geti skrifad eftir fyrirmynd ord og einfaldar setningar

- geti skrifad ord og stuttar setningar vid myndir

Talad mal - frasogn

- geti lyst hlut eda mynd & einfaldan hatt

- geti gefid einfaldar upplysingar um sjalfan sig

Talad mal - samskipti

- geti tekid pétt i samskiptaleikjum

- geti tekid patt i einfoldu samtali, t.d. spurt og svarad

- geti tekid patt i einféldum samskiptum, t.d. kynnt sig og heilsad
- geti tekid undir i séng og farid med pulur

Prepamarkmid ur Adalnamskra

Enska
Ritun
- pjélfist i réttri stafsetningu algengra orda sem koma fyrir i namsefni

Kennsluaoferoir

Bein ke.nnsla S - Namsmat

Kennari leggur inn i t6ludu mali og

ritudu, einfdld ord og ordmyndir. Mat & frammist6du i timum

Adrar kennsluadferdir Kennari metur nemendur midad vid
Nemendur vinna sjélfstett i ymsum ahuga, patttoku, vandvirkni.

verkefnum. Samvinna nemenda i
verkefnavinnu og hopleikir.

Birt med fyrirvara um breytingar
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Heiti daetlunar: Heimilisfraedi Timabil: 22. agust- 22.mai
Hopur: Nafn:Dagny Résa Ulfarsdottir
prepamarkmid ur Adalndmskra
Heimilisfraedi

Adrir peettir

- leeri ad leggja & bord (diskar, glés, hnifapdr)

- temji sér ad taka tillit til og virda skodanir annarra

- geti synt umburdarlyndi og tekid tillit til annarra

- geri sér grein fyrir pvi hvad eru gédar lifsvenjur (neering, hreyfing,
hvild, svefn)

- leeri ad samvinna og sameiginleg abyrgd & heimilum er mikilveg

- temji seér ad syna Kkurteisi vid bordhald og pjalfist i ad nota hnifapor rétt
- laeri um helstu heettur & heimilum og hvernig koma ma i veg fyrir 6hopp
Hreinleeti

- leeri um mikilvaegi hreinlatis vid matreidslustorf (hendur, matveeli,
ahold, boroklatur)

- pjélfist i ad pvo upp i hdndum samkvaemt hreinleetiskréfum

- pjalfist i ad halda réd og reglu & sinum vinnustad

- viti um gagnsemi og skadsemi orvera

Matreidsla og vinnubrogd

- fai pjalfun i ad fara eftir einfoldum uppskriftum og fyrirmalum

- geti unnid i samvinnu vid adra

- geti gengid fra eftir sig med leidsdgn

- geti meelt i heilum og halfum dl og notad allar meliskeidarnar

- pekki algeng eldhusahéld og viti til hvers pau eru notud

- pjélfist i ad vinna sjalfsteett einfold verkefni

- kunni ad velja hentug ahéld

- temji sér ad vinna i stt og samlyndi og bera abyrgd & fragangi eftir sig
- pjalfist i ad nota maeliteki og taka til hraefni i uppskrift

- fai pjalfun i ad lesa leidbeiningar og fara eftir fyrirmalum
Matvelafraedi

- rifji upp heiti feeduflokkanna og leeri sérstaklega um mjélkurflokk

- pekki algengar mjolkurvorur og kynnist ferli mjolkur fra ka til neytanda
- pekki algengar korntegundir og vinnsluferli peirra

- leeri hvadan matveelin koma sem notud eru

Neytendafraedi og umhverfisvernd

- pekki hugtakid umhverfisvernd

- viti ad pad ad spara (sapa, hreinsiefni, eldsneyti, pappir, reykingar,
aburdur, utblastur o.fl.) er fjarhags- og umhverfislega hagkvaemt

- leeri hvad ber ad hafa i huga vid matarinnkaup

Neering og hollusta

- fai innsyn i i hverju go6dar matarvenjur eru folgnar

- geti gert greinarmun & hollum og éhollum drykkjarvorum

- leeri ad morgunverdur er undirstada vellidunar og heilbrigdis

- 6dlist pekkingu & pvi hvers vegna sumar faedutegundir eru hollar og
adrar ohollar

- auki pekkingu sina & godum matarvenjum og viti ad peer skipta mali i
leik og starfi

Birt med fyrirvara um breytingar
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- leeri ad reglubundnar maltidir eru mikilveegar

Kennsluadferdir

Hopverkefni

Nemendur vinna saman ad
vidfangsefnum heimilisfraedinnar,
1693 er hersla & ad geta unnid i
hopi med hverjum sem er.
Synikennsla

Nemendum er synt til hvers er
&tlast af peim og peir f& sidan ad
&fa sig.

Umraedur

Umreaedur eru mikilvaegur pattur i
heimilisfreedikennslu.

Verklegar &fingar

Mikill hluti
heimilisfreedikennslunnar er
verklegur og 16gd er &hersla &
fjolbreyttar sefingar vid heefi
hvers og eins

Birt med fyrirvara um breytingar

Namsmat

Mat & frammistodu i timum
Simat i timum gildir 70-80%:
metid er frumkveedi, sjalfsteedi,
fragangur, vinnubrdga.

Sjalfstaed verkefni

Nemendur vinna ad sjalfsteedum
verkefnum og verda pau metin til
20-30% af namsmati.
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Heiti deetlunar: Honnun og smidi Timabil: 22. agust- 22.mai
Hopur: Hunar 3.-4. bekkur Nafn: Porgerdur Pora Hlynsdottir
Namsmat

Kennsluadferdir

Sjélfsted verkefni

Nemendur velja sér vidfangsefni og bla
til &zetlun. Laera ad vinna eftir
markmidum og ljuka peim.

Mat & frammistodu i timum

Hegdun, frumkveedi, vinnusemi,
vandvirkni.

Efniskénnun

Nemendur leera um ymis efni sem notud
eru i smidastofunni

Adrar kennsluadferdir

Nemendur fa verkefni og leera ad vinna
sjalfstaett.

Birt med fyrirvara um breytingar
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Heiti aaetlunar: islenska Timabil: 22. agust- 22.mai
Hopur: Hanar 3.09 4.b Nafn: Erna Berglind Hreinsddttir

Afangamarkmid Gr Adalnamskra

Islenska
Lestur og bokmenntir
- pekkja hugtokin séguprad, sdgupersénur og bodskap
- kunna nokkur 1jéd og hafa flutt pau fyrir adra
- pekkja nokkur hugtok i bragfraedi svo sem kvedi, pulu, visu, ljodlinu og
erindi
- geta lesid ser til gagns og gamans, hatt og i hljodi
- kunna ad afla sér upplysinga ar bokum og af Netinu
- geta valiod sér baekur eftir ahugasvidi og lesid sdgur og 1j60 sér til
anagju
- hafa kynnst fjélbreyttum textum, innlendum og erlendum, fornum og
nyjum
Malfreedi
- atta sig 4 ad islenska er beygingamal
- pekkja hugtokin samheiti og andheiti
- pekkja mun samnafna og sérnafna
- kunna ad rima og hafa 6dlast tilfinningu fyrir hrynjandi orda
- geta radad i stafrofsrod
- pekkja helstu einingar tungumalsins, bokstafi, hljod, ord, samsett ord og
malsgrein
- pekkja mun & sérhljodum og samhljodum
- hafa kynnst mismunandi hlutverkum nafnorda, lysingarorda og
sagnorda
Ritun
- vera feer um ad endursegja og skrifa eftir frasogn og upplestri
- hafa kynnst ordabokum og fleiri hjalpargdgnum
- pekkja grunnpeetti i byggingu texta, inngang, meginmal og nidurlag
- geta skrifad einfaldan texta a télvu og hafa fengid leidségn um rétta
fingrasetningu
- hafa skodad og skrifad margvislega texta, svo sem frasagnir, dagbakur,
sogur, 1j6d og sendibréf
- hafa tjad hugmyndir sinar og reynslu
- geta skrifad skyrt og lasilega
- pekkja einfaldar stafsetningarreglur, svo sem um stéran staf & eftir
punkti og i sérnéfnum og reglur um sérhljod & undan ng og nk
Talad mal og hlustun
- hafa skyran og &heyrilegan framburd
- hafa lesid, leikid eda sungid texta af ymsum gerdum
- pekkja frodleik, svo sem pulur og pjodsogur
- hafa tileinkad sér peer reglur sem gilda i samreedum
- geta fylgt fyrirmalum
- hafa hlustad & upplestur, sogur, leikrit og 1j60
- geta endursagt ymiss konar texta eda frasagnir
- vera feer um ad tja sig frammi fyrir hopi og standa fyrir mali sinu
- hafa horft & leikpeetti og songatridi & svidi eda af myndbandi

Birt med fyrirvara um breytingar
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- geta sagt fra eftirminnilegum atburéum

Namsgogn

- Lestrarbakur eftir getu hvers og eins

- Ljéosprotar

- Italiuskrift

- Skrift 1,2,3,4

- Goaur, betri , bestur

- Ritrdn

- As

- Tvistur

- Skinna

- Graeni blyanturinn

- Blai blyanturinn

- Ymis verkefni fra kennara
Kennsluadferdir

Bein kennsla

Munnleg og skrifleg Innlégn fra
kennara.

Hlustunarefni

Hlustunarefni: séngur, 1j6d og
sogur o.p.h. af hljoddiskum.
Hopverkefni

Nemendur vinna saman verkefni
i hop.

Hugmyndavinna

Nemendur vinna Ut fra
hugmyndum sinum og eda Namsmat

annarra.
Namsleikir

Nemendur leera i gegnum hina
ymsu ndmsleiki.

Ritun

Nemendur pjalfa ritun i
skriftarbokum og eftir upplestri.
Songur

Nemendur lzera hina ymsu
songva.

Tjaning

Nemendur pjalfast i ad tja sig um
namsefnid.

Vidfangsefni tengd daglegu lifi
Unnid er mikid t fra hinu
daglega lifi nemenda.
Vinnubokarkennsla

Nemendur vinna i vinnubokum
tengt ndmsefninu.

Frammistddumat

Nemendur eru metnir eftir
frammistoou i timum.
Kannanir

Nemendur taka kannanir i lok
hverrar annar.

Birt med fyrirvara um breytingar
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Heiti azetlunar: Iprottir Timabil: 22. aglst- 22.mai
Hopur: Hanar, 3.-4. bekkur Nafn: Finnbogi Gudmundsson

prepamarkmid ur Adalndmskra

Skolaiprottir
Felagsproski - tilfinningaproski - sidgeaedisproski
- leri ad fylgja reglum leikja
- leeri ad taka sigri og 6sigri

- taki pétt i eefingum og leikjum sem veita areiti eins og snertingu og
hnjask

Likamsproski - fagurproski

- taki patt i ymsum leikjum sem efla hrada og vidbragd, s.s.
eltingaleikjum, stadarleitarleikjum, feluleikjum, boltaleikjum

- taki patt i ymsum leikjum sem efla likamspol, s.s. eltingaleikjum innan-
sem utanhuss, ratleikjum, boltaleikjum sem tengja ma vid leikaefingar
ipréttagreina

- pjalfist i leikreenum afingum sem efla likamspol, s.s. bodhlaupi,
stédugu hlaupi & rélegum hrada i um 6-8 minutur,

- pjalfist i leikreenum afingum sem efla hrada, s.s. ad bregdast hratt vid
merki kennara, ad hlaupa 30 m sprett

Skynproski - hreyfiproski

- pjélfist &fram i ad tengja ymsar grunnhreyfingar saman, s.s. ad sveifla
sér i hringjum eda koolum, velta sér kollhnis &fram, hoppa upp og velta
sér aftur a bak, hoppa & fjolbreyttan hatt yfir hindranir, rekja bolta &
hlaupum og kasta

- pjélfist i einféldum leikjum og leikreenum afingum ipréttagreina

- taki patt i ymsum leikjum sem veita Utras fyrir hreyfiporf og efla
samspil skynjunar, s.s. fjolbreyttum boltaleikjum, samvinnu- og
hittnileikjum, t.d. ad skjéta keilur ofan af bekk, feluleikjum og ratleikjum
utanhuss

- pjalfist i eefingum med stor og sma ahold par sem mismunandi
hreyfingar eru tengdar saman, s.s. jafnveaegisgdngu & bita, sniningum og

Birt med fyrirvara um breytingar
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jafnvaegisstddu, ad hoppa af bretti upp & kubb og nidur a dynu,
hlidarstokki yfir kistu eda bekk, ad sippa & mismunandi hatt

Vitsmunaproski
- leeri ad taka fram og ganga fra &hdldum & réttan og éruggan hatt

- taki patt i umreedu um markmid &finga og leikja sem teknir eru fyrir i
kennslunni

- leeri ad bregdast fljott vid fyrirmaelum og tileinki sér réttar reglur i
leikjum

Kennsluadferdir

Namsmat
Bein kennsla
Hreyfing Mat & frammistodu i timum
Synikennsla Frammistdumat

Verklegar &fingar

Birt med fyrirvara um breytingar
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Heiti &aetlunar: myndmennt
Hoépur: Hanar 3.09 4.b

Afangamarkmid ur Adalnamskra

Timabil: 22. 4gust- 22.mai

Nafn: Erna Berglind Hreinsdéttir

Myndmennt

Fagurfraedi og ryni - Skynjun/greining/mat

- geta a einfaldan hatt lagt mat a eigin verk og annarra

Fagurfraedi og ryni - Skdpun/talkun/tjaning

- geta & einfaldan hatt tjd tilfinningar, skodanir og hugmyndaheim i myndverki

Logmal og adferdir - Skdpun/talkun/tjaning

- geta gengid fra verkum, efnum og ahéldum sem unnid hefur verid med

- geta unnid myndverk & fjélbreytilegan hatt i ymis efni med margvislegum
aholdum i gegnum teiknun, malun, métun, klippimyndir, prykk

- geta sett fram & sjonreenan hatt eigin upplifun eda imyndun

- grunnlitina, einfaldar litablondur og litatona

- hafa tamid sér véndud vinnubrégd

- geta nytt sér i eigin skdpun einfalda Gtfaerslu linuteikninga, aferdar,

myndbyggingar, lita- og formfredi, s.s.

Kennsluadferdir

Hopverkefni

Nemendur pjélfast i ad vinna saman

ad verkefnum.

Hugmyndavinna

Nemendur vinna Ut frd hugmyndum

sinum.

Skopun

Nemendur skapa verkefnin ut fra
sinum hugmyndum og syn.

Vettvangsferdir

Birt med fyrirvara um breytingar

Namsmat

Frammist6dumat

Kennari metur frammistddu nemenda
i timum.
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Nemendur fara i vettvangsferdir i sitt
nanasta umhverfi og vinna verkefni
ar ferdinni.

Birt med fyrirvara um breytingar
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Heiti dtlunar: nattarufreaedi Timabil: 22. agust- 22.mai
Hopur: Hanar 3.0g 4.b Nafn: Erna Berglind Hreinsdottir

Afangamarkmid ur Adalnamskra

Natturufraedi
A0 bua & joroinni
- gera sér grein fyrir sjalfbeerri nytingu audlinda

- fjalla um hnattreen vidfangsefni, svo sem mengun i sjo, takmorkun loftslagsbreytinga og
vernd 6sonlagsins

- skilja hvad felst i hugtakinu sjalfbaer préun og mikilvaegi pess fyrir samfélagio

- gera sér grein fyrir ad madurinn er hluti af nattarunni og ad lifsafkoma hans og framtid
byggist & pvi ad haegt verdi ad bua afram a joroinni

- skilja mikilvaegi pess ad umgangast hvers konar nattGruaudlindir, s.s. heilneemt andrimsloft,
hreint neysluvatn og landgaedi, & pann hatt ad paer spillist ekki

Prepamarkmid ar Adalndmskra

Nattarufraedi
Ur edlisvisindum

- geri tilraunir med hvad gerist med hluti af mismunandi 16gun pegar peir eru settir a vatn, s.s.
kubba, bata, laufbloo

- finni Gt hvada logun af leir flytur best

- geri sér grein fyrir ad hlj6d myndast ekki nema hreyfing & hlutum eigi sér stad, t.d. med
tilraun med ad hleypa lofti ar bl6drum

- geri tilraunir med hvad verdur um efni sem leyst hafa verid upp i vatni, s.s. salt, sykur og
kaffi

- geri tilraunir um ahrif mismunandi hitastigs & leysni, t.d. med pvi ad setja sykur, salt eda
tepoka i kalt vatn og heitt

Ur jardvisindum

- geri sér grein fyrir fjolbreytni i nytingu vatnsins & heimili og i umhverfinu, s.s. drykkjarvatn,
sundlaugar, gosbrunnar, vokvun

Birt med fyrirvara um breytingar 11
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- reedi um ahrif solarljossins & nanasta umhverfi

- skodi tungl og stjornur i gegnum sjénauka

- reedi um ahrif sélarljéssins a hitastig i skugga og i sélarljési

- reedi um ahrif solarljossins & likamann

- skodi tungl og stjornur med berum augum

- ree0i edli og varanleika breytinga i nattirunni sem eru vegna éhrifa vinda og vatns
- ree0i edli og varanleika breytinga i nattarunni sem eru vegna ahrifa mannsins

- reedi edli og varanleika breytinga i nattrunni sem eru vegna ahrifa nattiruhamfara
- skodi og fjalli um fjolbreytileika steinarikisins

- skodi og fjalli um strandlengju m.a. med tilliti til munar & fléoi og fjoru

- bai til likan/mynd af strénd

- skodi og reedi um afleidingar arstidabreytinga i nanasta umhverfi

- skodi og raedi um afleidingar arstidabreytinga i heimabyggd

- fjalli um vedurfar Gt fra eigin upplifunum og hugmyndum

- skodi og reedi um afleidingar arstidabreytinga i islenskri nattaru

- reedi um 6lik birtingarform vatnsins i nattdrunni, s.s. jokla, ar og laki, rigningu og snjokomu

- fjalli um vedurfar Gt fra vedurkortum og vedurspam sem birtast i sjonvarpi, blédum og &
veraldarvefnum

Ur lifvisindum

- pekki helstu lifverur i naesta nagrenni eda heimabyggd

- pekki algengustu htsdyrin 4 islandi

- redi hvad verdur um matinn sem vid bordum

- (tbai einfalt attartré sem synir skyldleika fjolskyldu

- pjalfist i ad beita heitum og hugtokum yfir sjadanlega likamshluta

- reedi um hollustu matar m.a. med tilliti til tannverndar

Birt med fyrirvara um breytingar
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Namsgogn

- Nattdran allan arsins hring
- Komdu og skodadu hringrasir
- Kostuleg kort og grof

Kennsluaoferdir

Bein kennsla

Munnleg og skrifleg innldgn fr4 kennara.

Fraedslumyndir

Nemendur horfa & freedslumyndir og
myndbond tengt ndmsefninu.

Hopverkefni

Nemendur vinna saman i hop ad akvednu
verkefni.

Hreyfing

Nemendur fara i leikrana tjaningu tengt

namsefninu. Namsmat

Hugmyndavinna
Frammistodumat
Nemendur vinna Ut fra sinum hugmyndum.
Frammistada og virkni nemenda verdur

Samvinnunam metin i lok hverrar annar.

Nemendur vinna saman tveir eda fleiri ad
verkefni.

Umraedur

Skapadar verda umraedur tengdar
namsefninu og nemendur spjalla saman um
vidfangsefnio.

Vettvangsferdir

Farid verdur i vettvangsferdir i nnasta
umhverfi nemenda.

Vidfangsefni tengd daglegu lifi

Namsefnid verdur ad morgu leyti tengt
hinu daglega lifi nemenda.

Birt med fyrirvara um breytingar
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Heiti deetlunar: samfélagsfraedi Timabil: 22. aglst- 22.mai
Hopur: Hanar 3.0g 4.b Nafn: Erna Berglind Hreinsdottir
Afangamarkmid ar Adalnamskra

Samfélagsfraedi
Fornsaga
- kannast vid og hafa kynnt sér valda atburdi ar sdgu fornaldar
- hafa hlustad & og/eda lesid og unnid med pjodsogur, hetjusdgur og godsagnir fra
mismunandi stédum i heiminum
- vita hvad fornleifar og fornminjar eru og hvernig peaer veita upplysingar um ségu
mannsins
Heimsbyggd
- skilja muninn a sannsdgu og skaldségu
- geta greint & milli eigin reynslu og reynslu annarra og atta sig & ad ekki er allt
heilagur sannleikur sem skrifad stendur heldur litad reynslu og vidhorfum pess sem
ritar
- geta sagt fra nokkrum ségufreegum persénum, t.d. seeférum og landkénnudum
- vita ad til eru mismunandi menningarsvedi, sidir og venjur i heiminum og pekkja
nokkur valin deemi par um
Land og pj6o
- pekkja til gamalgréinna atvinnuvega landsmanna
- skilja mikilvaegi umhverfispatta fyrir basetu og lifsafkomu pjédarinnar nd og adur
fyrr
- geta sagt fra nokkrum atburdum og persénum sem koma vid sdgu lands og
heimabyggdar
- pekkja til islendingasagnanna og valdra perséna sem par er sagt fra
- geta nefnt deemi um pad sem er likt og 6likt i hdsnadi, kleedaburdi, mataradi,
heimilislifi, menntun, sidum og venjum nu og a 6dru timaskeidi
- pbekkja nokkrar islenskar pjédsdgur og geta sagt hvernig paer vitna um pjodtrd og
bjodhaetti fyrr & 6ldum
Ryni og tjaning
- hafa pjéalfast i ad flytja mal sitt, svara fyrirspurnum, rékraeda nidurstodur og taka
gagnryni
- hafa pjalfast i ad hlusta og endursegja
- skilja gildi békarinnar sem frédleiksbrunns, leera & uppbyggingu bokar, efnisyfirlit,
atridisordaskra og hafa leert ad finna bok & bokasafni
- pekkja mismunandi leidir til ad afla upplysinga, t.d. Ur békum, & s6fnum, med
vidtolum og af Netinu, og hafa fengid teekifzeri til ad nota pa pekkingu
- hafa fengid ad tulka vidfangsefni munnlega og skriflega, i leik, myndskdpun, song,
tonlist og med leikraenni tjaningu fyrir bekkjarfélogum, foreldrum eda 6drum
- kanna i samvinnu vid adra og sem einstaklingur valin atridi & skipulegan hatt og
hafa haldid skra yfir athuganir sinar
Sjalfsmynd og félagslegt umhverfi
- skilja ad sérhver madur er einstakur en jafnframt hluti af heild - fjélskyldu,
skolasamfélagi, baejarfélagi, pjoofélagi
- pekkja hlutverk einstaklinga af badum kynjum i fjélskyldu, t.d. med hlidsjon af
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stddu sinni i eigin fjélskyldu

- gera sér grein fyrir mikilveegi fjélskyldunnar i gegnum séguna og hvernig menn
blda i mismunandi fjélskyldugerdum vid oOlikar efnahagslegar og félagslegar
adstedur i heiminum

- hafa 6dlast skilning & margbreytileika mannlifs i tima og rami i ségunaminu og
6dlast virdingu fyrir menningu annarra pjoda

- skilja og virda reglur i samskiptum manna, skradar og dskradar, og pekkja demi
par um

- geta gert grein fyrir nokkrum pattum fjolskyldulifs fyrri kynsl6da

- hafa fengid ad skynja sdguna i gegnum apreifanlega hluti og lifad sig inn i hana i
gegnum bokmenntir, ljosmyndir, kvikmyndir og frasagnir

- hafa fengid ad lifa sig inn i sdguna med pvi ad endurskapa veruleika med 6drum,
t.d. ad skapa imyndad land med bekkjarféldgunum, nema pad og bua til samfélag
Skali og heimabyggd

- kunna skil & nokkrum breytingum sem ordid hafa & nnasta umhverfi af
mannavoldum

- pekkja stadi i ndgrenni heimilis sins og kunna skil & landfreedilegum hugtokum

- rata um umhverfi heimilis og skéla med pvi ad fylgja munnlegum leidbeiningum
0g nota einfalda uppdreetti eda kort

- pekkja skipulag skdlabyggingar og l6dar og hvernig megi bla til og nota kort til ad
rata um eda visa 6drum veginn

- kynnast mikilveaegi nattaruverndar og hvernig hver einstaklingur getur lagt sitt af
maorkum i peim malum, t.d. med flokkun sorps og endurnytingu hréefna

- pekkja nokkur 6rnefni, kennileiti, sogustadi og ségulegar byggingar i heimabyggd
0g kunna sogur af peim

- tta sig & hvada nattarupaettir hafa mdtad umhverfi hans

Timi

- kunna skil & timahugtokum og leera ad nota dagatal

- skilja hvenar skipt er um timasvid i frasogn og geta greint hvener atburdir gerast a
undan eda eftir 6drum eda samtimis

- geta radad atburdum i timardd, m.a. med pvi ad teikna timaas

Umbheimurinn og nanasta umhverfi

- atta sig & megintegundum nattaruhamfara og ahrifum peirra & daglegt lif folks

- fa yfirsyn yfir hreyfingu sélar, jardar og tungls um himingeiminn

- geta Utskyrt deegraskipti og hvernig jordinni er skipt upp i timabelti

- pekkja hvad veldur arstidaskiptum og ahrifum peirra og vedurs & daglegt Iif folks
eftir stadsetningu & jordinni

- pekkja helstu tdkn sem notud eru i vedurlysingu
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Namsgogn

- Komdu og skodadu:

- Landnamio

- islenskir pjodhaettir

- Litlu landnemarnir

- Ymis verkefni fra kennara

Kennsluadferdir

Bein kennsla

Munnleg og skrifleg innldgn fra
kennara.

Fraeedslumyndir

Hinar ymsu freedslumyndir tengdar
namsefninu.

Hlutverkaleikir

Nemendur fara i hlutverkaleiki tengt
namsefninu.

Hopverkefni

Nemendur vinna saman i hépum.
Hugmyndavinna

Nemendur koma med sinar hugmyndir
0g vinna ut fra peim.

Ritun

Nemendur rita og skré i vinnubaekur
Samvinnunam

Nemendur vinna sman tveir eda fleiri.
Skopun

Nemendur vinna vid skopun i
verkefnum tengd namsefninu.
Umradur

Nemendur reeda saman um ndmsefnid.
Vettvangsferdir

Nemendur fara i vettvangsferdir asamt
kennara i ndnasta umhverfi.
Vidfangsefni tengd daglegu lifi
Namsefnid verdur mikid unnid i
tengslum vid hid daglega lif nemenda.

Birt med fyrirvara um breytingar
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Heiti &aetlunar: Sund Timabil: 22. agulst- 22.mai
Hopur: Hunar, 3.-4. Bekkur Nafn: Finnbogi Gudmundsson
Prepamarkmid Ur Adalndmskra

Skolasund
Félagsproski - tilfinningaproski - sidgaedisproski
- pjalfist i fjolbreyttum samvinnuverkefnum, s.s. ymsum hopleikjum,
sundknattleik, bodsundsleikjum
- taki patt i leikjum og &fingum i vatni sem auka vellidan og styrkja
samskipti
- fai teekifaeri til ad proa ny afbrigdi af pekktum leikjum og yfirfeera pa
ad sundstad
Likamsproski - fagurproski
- taki péatt i ymsum hépleikjum sem efla likamspol, s.s. eltingaleikjum,
bodsundsleikjum, boltaleikjum kafsundsleikjum
- taki patt i ymsum leikjum sem efla kraft, hrada og vidbragd, s.s.
kraftleikjum, boltaleikjum
- pjélfist i prekeefingum i leik, s.s. bjoérgunarsundi par sem synt er
akvedin vegalengd
- pjélfist i prekaefingum i leik, s.s. ad sitja & flam og réa
Skynproski - hreyfiproski
- taki patt i fjolbreyttum undirbuningsafingum sem leggja grunn ag,
bringusundi, skélabaksundi, skridsundi, baksundi, flugsundi
- nai tokum 4 eftirfarandi atridum sem reyna a éndun og takt arma og
fota, s.s. 25 m bringusundi
- nai tokum 4 eftirfarandi atridum sem reyna a éndun og takt arma og
fota, s.s. 12 m skdlabaksundi
- nai tokum 4 eftirfarandi atridum sem reyna a éndun og takt arma og
fota, s.s. 12 m skridsundi, med eda an hjalpartekja
- nai tokum 4 eftirfarandi atridum sem reyna a éndun og takt arma og
fota, s.s. 12 m baksundi, med eda an hjalpartekja
- leeri ad bregdast rétt vid ef 6happ ber ad héndum
- leeri ad stinga sér Ur kropstodu af bakka eda stiga
Vitsmunaproski
- skilji markmid &finga og leikja sundkennslunnar
- fai teekifeeri til ad proa ny afbrigdi af pekktum leikjum yfir & sundstad
- pekki helstu 6ryggisatridi sundstadar
- pjélfist i ad fylgja settum 6ryggisreglum
- pjalfist i ad synda med bjarghring til félaga i grunnri laug

Kennsluadferdir

- Namsmat
Bein kennsla

Synikennsla Frammistdumat
Verklegar &fingar
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Heiti dsetlunar: sterdfreedi Timabil: 22. aglst-22. mai
Hopur: Hanar 3.0g 4.b Nafn: Erna Berglind Hreinsdottir
Afangamarkmid Gr Adalnamskra

Steerdfraedi

Aoferdir - Lausnir verkefna og prauta

- profa nidurstodur

- hafa glimt vid steerdfraedileg verkefni og prautir af ymsu tagi

- geta rokstutt nidurstddur sinar, talkad og sannreynt

- nota adferdir eins og ad setja demid & svid, nota apreifanlega hluti,
giska a lausn, teikna myndir eda leysa einfaldara verkefni af skyldum
toga

- spyrja spurninga og leita ad tilgatum sem geetu skyrt verkefnid

- geta beitt skipulegum adferoum vid lausnir verkefna og prauta
Adferdir - Roksamhengi og roksemdafeerslur

- geta attad sig & fullyrdingum, lysingum eda fyrirmalum

- geta pekkt hlut, mynstur eda hugtak ut fra lysingu

- geta rokstutt nidurstoour sinar og skyrt lausnarleidir

- hafa kynnst mikilveegi roksemdafersina i steerdfraedi

- geta sett fram einfaldar roksemdafeerslur i maltu og ritudu mali

- geta rokstutt reikningsadferdir sinar

- geta baid til og unnid med einfdld reiknirit, t.d. gefid leiktaeki eda télvu
runu af fyrirmelum til ad vinna eftir

- geta beitt einféldum roksemdafeerslum

- geta metid hvort einfaldar fullyrdingar eru sannar, t.d. med pvi ad profa
& &preifanlegan héatt hvort fullyrding stenst

- geta fylgt einféldum roksemdafaerslum

- geta gagnrynt eigin roksemdaferslur og annarra

Adferdir - Steerofraedi og tungumal

- geta lesid og skrifad tolur, einféld téluleg gogn og sterdfraedilegan texta
- geta lesid og skrifad natturlegar tolur allt ad 10.000

- geta lesid, notad og skrifad einféld almenn brot

- geta lesid og skrifad tugabrot med einum eda tveimur aukastéfum

- bekkja algeng steerdfraedihugtok og takn fyrir pau, s.s. meira en, minna
en, jafnt og, samlagningu, fradréatt, margféldun og deilingu og geta lesid
og skrifad texta par sem pau koma fyrir

- geta lesid ur einféldum téflum og suluritum og sett eigin gogn (t.d.
nidurstddur athugana & umhverfi eda i sambandi vid adrar namsgreinar)
upp i toflur og talkad pau med skyringarmyndum og suluritum

- geta utskyrt og talkad upplysingar ar téflum og stluritum

- geta gert sig skiljanlegan og tekid patt i umraeedum um steerdfraedileg
efni

- geta reett vid kennara og adra, t.d. heimilisfolk sitt, um staerdfraedileg
efni i pvi skyni ad 6dlast betri skilning, til deemis med pvi ad spyrja
kennara spurninga

- geta nytt sér steerdfraedileg hugtok og adferdir vid lausn verkefna i
samvinnu vid skélasystkin sin

- geta Utskyrt munnlega eigin lausnir a verkefnum og notad takn og
skyringarmyndir eftir pvi sem vid & pannig ad peer verdiskiljanlegar

Birt med fyrirvara um breytingar
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6orum

- geta lesid med skilningi allan steerdfreeditexta i namsefni sinu

- geta Utskyrt og sett fram eigin lausnir skriflega og samid ségur Ut fra
steerdfreedilegum verkefnum, baedi sinum eigin og annarra

Adferdir - Tengsl vid daglegt lif og 6nnur svid

- geta lesid ur einféldum toflum, t.d. stundatoéflum, dzetlana- og
verdtoflum

- geta notad einfaldar malieiningar um hitastig, mal og vog, badi
Ostadladar meelieiningar og stadaleiningarnar m og cm, | og dl 4samt g og
kg

- hafa leert undirstéduatridi vardandi meelingar i tima og rami

- hafa kynnst notagildi steerdfraedi i verslun og handverki og til ad lysa og
skyra fyrirbeeri i nattarunni og daglegu lifi

- gera sér grein fyrir pvi hvernig heegt er ad nota steerdfraedi i daglegu lifi
0g a 6drum svioum

- skilja grundvallaratridi timatalsins og kunna & klukku, badi talna- og
skifuklukku

- geta notad mynt og sedla, &axtlad, talid og skrad peningaupphadir og
gefid til baka

- geta sett steerofreedileg hugtok i samband vid hversdagslega hluti til ad
gera pau skiljanlegri

- geta leyst verkefni daglegs lifs med adferdum sterdfreedinnar

- geta notad einfold ramfraedileg hugtdk vid lysingu og kénnun fyrirbaera
i umhverfinu

Inntak - Hlutfoll og prosentur

- hafa kynnst hlutféllum milli sterda og geta notad pau vid lausnir
einfaldra hagnytra verkefna

- hafa kynnst présentuhugtakinu

- geta talkad hlutféllin 1%, 50% og 100% af apreifanlegri steerd eda
fjolda sem nemandinn pekkir vel

- geta metid hvort tiltekin sterd er stor eda litill hluti af heild

- geta notad hugtokin tvofalt, prefalt, fjorfalt ... og helmingur, pridjungur,
fjoroungur ... baedi i sambandi vid télur og adrar steerdir, t.d. lengd strika
- skilja hvad &tt er vio med ordunum "steekkun" og "smakkun" og geta
steekkad og smakkad flatarmyndir, t.d. med pvi ad nota pinnabretti eda
myndvarpa

Inntak - Mynstur og algebra

- hafa unnid med mynstur i pvi skyni ad segja fyrir um framhaldid og
finna almenna reglu

- geta skyrt tengsl milli patta sem hann pekkir i daglegu lifi, t.d.
fjélskyldutengsl

- atta sig & einfaldri notkun ymiss konar stadgengla fyrir tolur i
steerofraedi

- geta rokstutt ad pegar somu steerd er beett vid badum megin i jofnu pa
gildir jafnadarmerkid afram, t.d. med pvi ad nota apreifanlega hluti

- geta breytt mynstri af einu formi yfir & annad med pvi ad nota hluti,
toflur, grof, reiknivélar, talad eda ritad mal og takn

- geta kannad, buid til og tjad sig um reglur i talnamynstrum og 6drum
mynstrum og spad fyrir um framhald mynsturs, t.d. med pvi ad nota likdn
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og hluti

Inntak - Reikniadgerdir, reiknikunnatta og mat

- geta notad fj6lbreyttar adferdir vid samlagningu og fradratt nattdrlegra
talna (a.m.k. fyrir télur 1-1000), baedi & bladi og i huganum

- geta sett fram margféldunartéfluna upp i 10x10 og nytt sér hana

- geta margfaldad priggja stafa télu med eins stafs télu og reiknad einféld
deilingardemi

- skilja ad margfoldun er endurtekin samlagning

- skilja ad lita ma & deilingu sem skiptingu og einnig sem endurtekinn
fradratt

- geta notad namundun ad naesta tug til ad einfalda reikninga

- syna tilfinningu fyrir t6lum og steerdum pannig ad hann geti lagt mat &
hvort utkoma ar reikningsdaemi er sennileg

- geta nytt sér ad annars vegar samlagning og fradréattur og hins vegar
margféldun og deiling eru andhverfar adgerdir og geta notad pessi tengsl
til ad profa dtreikninga

- hafa kynnst adferoum vid hugarreikning og namundun

- hafa notad reiknivél til ad 6dlast betri skilning & reikniadgerdum og geta
notad hana til ad leggja saman, draga fra, margfalda og deila

- syna leikni i hugarreikningi med heila tugi, hundrud og pusund og
kunna adferdir til ad reikna i huganum einféld og adgengileg deemi med
tveggja stafa t6lum

Inntak - Rumfraedi

- geta hlidrad flatarmyndum, t.d. & pinnabretti

- pekkja nokkur algeng maliteeki (s.s. vogarskalar og malband), geta
notad pau og skilja ad meelingar geta verid misjafnlega nakveemar

- pekkja og geta lyst nokkrum flatarmyndum og flokkad peer, s.s. hring,
pbrihyrning, sexhyrning, ferning, rétthyrning og samsidung

- geta flokkad horn eftir pvi hvort pau eru rétt, gleid eda hvoss

- geta fylgt leid & raduneti eda korti eftir munnlegum eda skriflegum
leidbeiningum

- kunna skil & nokkrum algengum hugtékum sigildrar rimfraedi

- geta notad pappirsbrot og speglanir til ad bua til samhverfar myndir og
form

- pekkja samhverfur i skreytilist, geta baid til mynstur og pakid flét med
flisum med pvi ad beita ramfraedilegum feerslum

- pekkja, geta teiknad og nefnt punkt, linu, linustrik, samsida linur, linur
sem skerast og tveer linur hornréttar hvor & adra

Inntak - Télfreedi og likindafraedi

- geta safnad, skrad og flokkad gdgn og sett fram nidurstédur i téflum og
med saluritum

- geta borid saman likur & ad eitthvad gerist med pvi ad nota hugtokin
"jafnmiklar likur", "meiri likur" og "minni likur"

- geta skyrt likur & ad eitthvad gerist med pvi ad nota hugtokin "éruggt™,
"sennilegt", "dvist", "6sennilegt"

- hafa kynnst likindahugtakinu

- geta borid saman gégn med pvi ad nota hugtdk sem takna fjélda eda
magn

Inntak - Tolur
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- pekkja neikvaedar tolur i edlilegu samhengi, t.d. & hitameeli og i notkun &
reiknivélum

- syna skilning a nattdrlegum télum fra 1 upp i 1000

- hafa notad reiknivél til ad skoda eiginleika talna, t.d. deilanleika

- kunna adferd til ad telja fjolda hluta i safni og syna jafnframt pann
skilning & télum ad hann geti aztlad fjolda hluta i safni og borid
aaetlunina saman vid raunverulegan fjolda

- pekkja sléttar tolur og oddatolur

- geta synt & fjolbreytilegan hatt skilning & hvad er helmingur, pridjungur,
fjéroungur, fimmtungur, tiundi hluti og hundradshluti af heild

- geta talid adra hverja t6lu, pridju hverja télu, o.s.frv.

Namsgdgn

- Sproti 2b, 3a, 3b, 4a, 4b

- Vid stefnum &:

- samlagningu

- fradraetti

- margféldun

- deilingu

- [ undirdjapunum

- Ymis verkefni fra kennara
Kennsluadferdir

Bein kennsla

Munnlegar og skriflegar innlagnir

fra kennara.

Hopverkefni

Nemendur vinna saman i hop vid

lausn verkefna.

Kannanir

Kannananir verda lagdar fyrir

nemendur med jofnu millibili yfir

veturinn. Namsmat
Namsleikir

Nemendur fara i hina ymsu
namsleiki, tengda namsefninu.
Samvinnunam

Nemendur vinna saman tveir eda
fleirivid lausn verkefna.

Spil

Nemendur fara i hin ymsu spil
tengd namsefninu.

Synikennsla

Nemendur fa synikennslu eftir
pvi sem vid & hverju sinni.
Utanbdkarndm

Vettvangsferair

Nemendur fara i vettvangsferdir i
sinu nanasta umhverfi.
pjalfunarforrit

Kannanir

Nemendur taka kannanir i lok
hverrar annar.

Mat & frammistddu i timum
Frammistada og virkni verdur
metin.
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Hin ymsu pjalfunarforrit verda
notud i upplysingartaekni.
Prautalausnir

Nemendur glima vid hinar ymsu
prautalausnir, tengdar
namsefninu.

Pulunam

Nemendur lzera hinar ymsu
steerofraediadferdir og
margfdldunartdfluna.

Birt med fyrirvara um breytingar
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Heiti &aetlunar: Textilmennt Timabil: 22.4gust-22.mai

Hopur: Hanar, 3.-4. bekkur Nafn: Sonja Drofn Helgadottir

Afangamarkmid ur Adalnamskra

Textilmennt
Fagurfraedi og ryni - Skynjun/greining/mat
- geta metid eigin verk og rokstutt matid
Fagurfraedi og ryni - Skdpun/talkun/tjaning
- geta nytt sér fagurfreedileg sjonarmid (liti, form) vid eigin skdpun
Logmal og adferdir - Skynjun/greining/mat
- hafa leert hugtok og heiti sem tengjast vidfangsefnum
Logmal og adferdir - Skdpun/talkun/tjaning
- gera sér grein fyrir hvernig hugmynd verdur ad hlut
- geta beitt einféldustu 4hdldum greinarinnar

- geta nytt sér nokkrar vinnuadferdir greinarinnar i einféldum atfeerslum, s.s.
vefnad, saum, prjon, hekl, prykk, tévinnu

- geta unnid eftir fyrirmeaelum fra kennara

Kennsluaoferdir

] Néamsmat
Bein kennsla

Kennari leiobeinir nemendum, ) o
. .. . . Mat & frammistdou i timum
einum i einu vid verkefnavinnuna.
) Kennari metur vinnubrégd, ahuga,
Verklegar &fingar . . .
vinnusemi og fragang.
Nemendur vinna ad peim verkefnum

sem kennari leggur fyrir.
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Heiti &aetlunar: Upplysingamennt Timabil: 22.4gust-22.mai
Hopur: Hunar, 3.-4.bekkur Nafn: Sonja Drofn Helgadottir

Afangamarkmid ur Adalnamskra

Upplysingamennt
Menningarlasi

- hafa fengid reglulega lanadar baekur og 6nnur gogn & skoélasafninu sem stydja
nam og lesskilning og hafa métad lestrarvenjur og pekkingarleit til framtidar

Teeknilesi

- hafa leert grunnatridi i fingrasetningu a télvu

- geta skeytt myndum inn i texta

- hafa leert grunnatridi i medferd og notkun télvu

- kunna ad vista skjol og na i vistud skjol

- geta ritad einfaldan texta i ritvinnslu

- geta notad ymis kennsluforrit er haefa aldri og getu

Upplysingalasi

- geta gert greinarmun a bokmenntatexta og freedilegum texta

- kunna ad leita i léttum fraedibokum

- geta leitad eftir efnisyfirliti og atridisordaskra i léttum fraedi- og handbékum
- bekkja pa moguleika sem skoélasafnid bydur upp & til upplysingadflunar og

vinnslu

Kennsluadferdir

Namsmat
Bein kennsla

Kennari leggur fyrir verkefni sem Mat & frammistodu i timum
nemendur vinna.
Kennari metur nemendur midad vid

Upplysingartzekni &huga, pétttoku, vandvirkni og virkni

L o i timum.
Nemendur vinna ymis verkefni i

tengslum vid upplysingateekni, lati
ad leita & netinu, meta sannleiksgildi
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pess sem pau finna, auk pess ad lera
fingrasetningu og vinna med einfold
verkefni.
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